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Birni G. (2022). Ttirkiya
maktablarinin psixoloji konsultasiya Magalenin maqgsadi Tiirkiya maktablarinin psixoloji konsultasiya
tocruibasinde multikulturalizm. tacriibalerinds multikulturalizmin yerini ve bu mévzuda aragdirmalarla
ﬁﬁ?%f)azgzegfﬁgo bagli adabiyyati nazarden kegirmakdir. Bu baximdan avvalca multi-
e kulturalizm anlayisinin izahi verilib, multikulturalizm va onun cemiyyste
tasirinin nazari asaslarl arasdirlib. Tirkiya maktablarinin psixoloji
konsultasiya tacriibalarinds bu anlayisin yerini aragdirmadan oncs,
6lkanin son tarixi ve antropoloji qurulusu multikulturalizm baximindan
tohlil edilib. Bu regionda Osmanli imperatorlujundan bari gox-
madaniyyatli qurulug t¢lin ganuni tenzimleamalar mévcud olub. Tiirkiya
Clmhuriyyatinin qurulmasindan sonra etnik azliglarin hiiqugi ve saxsi
haglari ila bagli giymatlandirma va mizakiralarin aparildigi miisahida
olunur. Multikulturalizm maktab psixoloji konsultasiyasi tgtin ilkin
sartlordan biri hesab olunur. Tedqigatlar gdsterir ki, maktablards
psixoloji konsultasiya veranlar muxtalif etnik azlig gruplarla ve ya
gacqinlarla islomakda ¢atinlik ¢ake bilarlar. Maktabda psixoloji yardim
va konsultasiya xidmatlarinin multikulturalizma uygun hayata kegirilmasi
ugtin psixoloji konsultasiya taliminda bilik, malumatliiq va tacriiba
ahamiyyatli rol oynayir. Maktabda konsultasiya veranlarin saristalarini
artirmag Ugun onlarin tahsil prosesina multikultural konsultasiya
yanagmasi daxil edilmalidir.
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Birni G. (2022). Tiirkiye'de Okul

Psikolojik Danismanliginda Gok Bu calismada, Tiirkiye'de okul psikolojik danismanhigi uygulamalarinda

Kultarlalak. Azerbaycan moktabi cok kulturliligin yeri ve bu konuda yapilan galigmalar hakkinda

Ne 4 (701), 5.121-130 alanyazini incelemek amaglanmistir. Bu hususta ilk olarak ¢ok kilttirlGlik
kavrami aciklanmistir. Cok kultirlGlik ve topluma olan etkisi kuramsal
temelde incelenmistir. Kavramin Tiirkiye'de okul psikolojik danismanligi
uygulamalarindaki yerini incelemeden once Tiirkiye'nin yakin tarihsel
ve antropolojik yapisi ¢ok kulttrlulik bakimindan ele alinmistir. Turkiye
cografyasinda Osmanli imparatorlugu'ndan itibaren ok kiiltiirlii yapiya
yonelik hukuki dizenlemelerin yapildigi; Tiirkiye Cumhuriyeti'nin
kurulusu ile de azinhk gruplarin hukuki ve 6zlik haklari konusunda
degerlendirmelerin ve gortismelerin suregeldigi gortlmektedir. Okul
psikolojik danismanligi agisindan ise ¢ok kulturltlik meslegin bir
onkosulu olarak bulunmaktadir. Arastirmalara gore okul psikolojik
danismanlari farkli azinlik gruplar veya miilteciler ile galisirken zorluk
cekebilmektelerdir. Okul psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin
cok kilttirlultige uygun bir sekilde yurattlmesi igin psikolojik danismanlik
egitiminde bilgi ve farkindalik kazanimi ile uygulama boyutunda
supervizyonun 6nemi ortaya gikmaktadir. Okul psikolojik danismanlarin
yeterliklerinin artmasi i¢in egitim slrecinde c¢ok kulturll psikolojik
danigma yaklasimina yer verilmelidir.
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ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the place of multiculturalism in
school counseling practices in Tirkiye. In this regard, firstly, the concept
of multiculturalism is explained. Multiculturalism and its impact on
society are examined on a theoretical basis. Before examining the place
of the concept in school counseling practices in Tirkiye, the historical
and anthropological structure of Tirkiye is discussed in terms of
multiculturalism. According to this review, legal arrangements have
been made for the multicultural structure in Tirkiye since the Ottoman
Empire. It is seen that with the establishment of the Republic of Tiirkiye,
evaluations, and negotiations on the legal and personal rights of
minority groups continued. In terms of school counseling,
multiculturalism is a prerequisite for the profession. According to
research, school counselors may have difficulties working with different
minority groups or refugees. In order to carry out school counseling
services in accordance with multiculturalism, the importance of
supervision in psychological counseling education, knowledge and
awareness gain are highlighted. In order to increase the competencies
of school counselors, multicultural counseling approach should be
fairly included in the education process.
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GIRIS

Cok kultirlilik; etnik, ulusal ve dini boyutlarda farklilik gdsteren azinliklarin nasil anlasila-
bilecegi ve onlara karsi nasil uygun tepkilerin verilmesi gerektigi tartismalari ile ortaya atilan bir
kavramdir (Song, 2010). Kavram goreceli olarak yenidir: Oxford sozliigline gore ¢ok kiilttrliiliik
(multiculturalism) kelimesi 1950 ve 1960’lara dayanmaktadir (Raz, 1998). Cok kiltirliliik
ideasinin temelinde, baskin olan kiiltiiriin icine kaynasarak asimile olmay1 reddetme diisiincesi
vardir (Song, 2010). Cok kiiltiirlii ortamin saglanmasi i¢in asimilasyona karsi gelinerek, azinlik
gruplar ile baskin kiiltiir arasinda esitligin saglanmasi gerektigi teorisi bulunmaktadir. Azinlik
kiltiirel, etnik ve dini gruplar bir araya gelerek kendi topluluklarini olusturabilmeli, kendi
ozerkliklerini/otonomilerini ortaya koyabilmeli ve isterlerse bireylerin topluluklarini terk etme
hakki saglanmalidir (Kukathas, 1992).

Cok kiiltiirliltiige bir yaklasim olarak Will Kymlicka'nin teorisine bakilabilir. Kymlicka azinlik
gruplarin hak ettikleri degeri ve 6zgtrligl elde edebilmesi i¢in esitlik calismalarinin yetersiz
oldugunu ifade etmektedir. Esitlik haklarinin tizerine bu gruplarin taninmasi ve olumlu bir sekilde
barinabilmeleri gerektigi one siirtilmiistiir (Kymlicka, 1995’ten aktaran Song, 2010). Bu, toplum
icinde azinliklarin da saygi ve kabul gormeleri ile gerceklesebilir (Kymlicka & Banting, 2006).
Toplum icinde ¢ok kiiltiirliiglin uygulanmasi i¢in politik ve hukuki haklar iizerinde ¢alismalarin
yapilmasi esastir. 1992’de Birlesmis Milletler Ulusal, Etnik, Dini veya Dilsel Azinlik Gruplara Dahil
Insan Haklar1 Beyannamesini kabul etmistir. Benzer sekilde cesitli ulusal organizasyonlar da azinlik
gruplarin insan haklari tizerine calismalar yapmis ve yapmaya devam etmektedirler (Kymlicka,
2007).

Bireylerin ve azinlik gruplarin insan haklarini korumak acisindan bu gruplara kendi
kultirlerini yasayabilecekleri esitlikci ve saygili bir yasam ortami saglamak olduke¢a 6nemlidir. Cok
kulturlu ve kiltiire duyarli bir toplum, bireyler arasinda temel hak ve 6zgiirliiklere deger veren
refah seviyesi yliksek bir toplumu olusturacaktir. Raz (1998) azinlik gruplar ve baskin kiiltiir
arasinda uyumun saglanabilmesi i¢in bazi niteliklerin altini ¢cizmektedir: (1) Biitiin kiiltiirel, etnik
ve dini gruplarin gengleri egitilmelidir. Ulkenin temel gruplar ve kiiltiirleri hakkinda genel kiiltiir
bilgisi tiim genclere verilmelidir. Biitiin grup ve kiiltiirlere saygi duyulmaldir. (2) Farkli gruplarin
gelenek gorenekleri ve adetleri, tolerans gosterilebilecek sinirlar icinde, devlet tarafindan yasalar
ile ve ayrica 6zel kurum ve kuruluslar, is verenler ve topluma hizmet veren diger kuruluslarca
taninmalidir.(3) Toplum gozilindeki irk-egitimsizlik-fakirlik iliski algis1 kirilmalidir. Toplum
tarafindan bazi etnik gruplara karsi benimsenen egitimsiz ve fakir tipleme yaklasimi o etnik gruba
dahil biitiin iiyelere zarar verecektir. (4) Ozerk topluluklar, gruplar, kiitiiphaneler ve miizeler gibi
cesitli organizasyonlar icin sosyal destekleme policeleri hazirlanmalidir. (5) Topluma agik alanlar,
park ve bahgeler, sokaklar, alisveris merkezleri vb. mekanlar toplumun biitiin iiyelerine agik
olmalidir; birey her ne etnik, din veya dilsel gruba ait olursa olsun.

Raz’in (1998) belirttigi yukaridaki gereklilikler incelendiginde, genclerin kiiltiire duyarh ve
cok kltiirli bir yapida egitilmesi lizerinde ehemmiyetle duruldugu goriilmektedir. Cok kiiltiirli
bir egitim ortami olusturulabilmesi i¢in egitim sisteminin tiim ¢ergevesinin kiiltiire duyarl ve ¢ok
kultirli bir sekilde tasarlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir. Burada onemli bir faktor okul
psikolojik danisma ve rehberlik hizmetidir. Okullarda azinlik gruba ait ¢ok sayida 6grenci
bulunmaktadir. Glinlimtiiz diinyasinin bir gercegi olan savas ve miiltecilik de tilkeler iginde gesitli
azinhk gruplarinin sayisini giin gectikce artirmaktadir. Ornegin Birlesmis Devletler’deki okullarda
20. ylizyilin sonunda yapilan bir istatistik calismasina gore 6grencilerin iicte birinden fazlasi azinlik
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gruplara dahildir (Hoffman, 2000). Azinlik gruplar ile farkl kiiltiirlerin bir arada bulunmasi, okul
icinde yirttiilen egitim ve dgretim hizmetlerini etkilemektedir (Yeh, 2004). Yine 68rencinin i¢
diinyasi ile birebir iligkili olan okul psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri icin farkh
kultirleri tanima, saygi gosterme, anlayabilme ve psikolojik danismanlarin konu hakkinda
kendilerini yeterli hissetmeleri olduk¢a 6nemlidir. Kiiltiirel farklari ve 6zellikleri anlama psikolojik
danismanlik ve rehberlik hizmetleri icinde bulunan bireyi tanima boyutu ile de iliskilidir. Devletin
baskin kiiltiirtinden farkli kiiltiirlere ve normlara sahip olan azinlik 6grencilerin 6zerklik ve
otonomilerini bastirarak, tilkenin gii¢lii insanlar1 tarafindan karar verilen kiiltiire uymalarini
asilamak, bu 6grencileri aykir1 ve bastirilmis tiplemenin magduru yapmaktadir (Yeh, 2001).
Asimilasyon ve baski listiine bir diizen ile egitilmis gencler arasinda suca siiriiklenme, egitime
devam etmeme/edemenme, ise yerlesememe ve gecimini saglayamama gibi ciddi insani ve toplumsal
sorunlar olusabilmektedir. Konunun éneminden dolay1 Psikolojik Danisman egitiminde ¢ok
kultiirliilik ve kiiltiire duyarhilik konularinin alti ¢izilmektedir (Lewis & Hayes, 1991; Romano &
Kachgal, 2004). Farkl kiilttirlerden gelen 6grenciler ile saglikli bir sekilde psikolojik danismanlik
ve rehberlik hizmetlerinin yiiriitiilebilmesi icin ¢ok kiilttrliiliige dair yeterlilik ve okul psikolojik
danismaninin algisi tizerine ¢alismalar yapilmistir (Constantine & Yeh, 2001; Holcomb-McCoy,
2004).

Osmanli imparatorlugu’'ndan giiniimiiz Tiirkiye Cumhuriyeti'ne bir inceleme yapildiginda
Tiirkiye cografyasinin bir¢ok farkli kiiltiir alt grubuna sahip olan ¢ok kiiltiirlii bir vatandas profiline
sahip oldugu goriilmektedir (Ercins & Goriisiik, 2016). Son yillarda gerceklesen savaslar sonucunda
da biiyiik sayida miilteci Tiirkiye’ye siginmistir. Agustos 2022 verilerine gore Tiirkiye’de 3.65 milyon
Suriyeli siginmaci bulunmaktadir, ve bu durum Tirkiye'yi diinyanin en ¢ok siginmaciya ev sahipligi
yapan iilkesi kilmaktadir (G6¢ Idaresi Baskanligl, 2022). Bu niifusun yaklasik %47’sini egitim
caginda olan bireyler olusturmaktadir (Akbal & Kursuncu, 2022). Bu durum Tiirkiye egitim
sisteminde de ¢ok kiiltiirliliik konusmalarinin yogunlugunu artirmistir. Diinyanin diger tilkelerinde
oldugu gibi Turkiye’de de okul psikolojik danismanlik hizmetlerinde ¢ok kiiltiirliilliiglin yeri
eskisinden de daha fazla dikkat edilmesi gerekilen bir konu haline gelmistir.

Bu calismanin amaci Tiirkiye’de okul psikolojik danismanligi hizmeti kapsaminda yapilan ¢ok
kiiltiirliliik calismalarini incelemektir. Bu inceleme i¢in 6ncelikle cok kiiltiirliiliik ve Tiirkiye’de cok
kiilttrliligiin yerinden bahsedilmistir. Daha sonrasinda Tiirkiye’de okul psikolojik danismanliginda
yapilan ¢ok kdltiirliiliik ¢alismalar: derlenmistir. Sonug¢ béliimiinde tartisma ve egitimciler ile
politikacilara 6nerilerde bulunulmustur.

TURKIYE'DE GOK KULTURLULUK

Tiirk toplumunun ve Tirkiye’de yasayan bireylerin ¢ok kiiltiirliltik diisiincesine pek de yabanci
olmadig1 sdylenebilmektedir. Hem gec¢misi hem de cografi dzellikleri bakimindan bugiiniin
Tirkiye’si ¢ok cesitli yelpazede gruplarin tarih boyunca geldigi, gectigi, ve bazen de kaldigi
topraklar olmustur . Farkli bircok grubun uyum icinde beraber yasadig: Tiirk tarihine yansimistir
(Ercins & Gortisiik, 2016).

Osmanli doneminde vatandaslar genel bir ¢atida birlesip “Osmanli vatandas1” olarak ifade
edilmistir. I. Diinya Savasi sonrasi ulus-millet gériisiiniin 6ne ¢ikmasi ile Osmanli Imparatorlugunda
da azinliklarin haklar1 ve ozgirlikleri ses getirmistir (Ercins & Goriisiik, 2016). Osmanli
Imparatorlugu yikihp Tiirkiye Cumhuriyeti kuruldugunda azinlik gruplar yine bu topraklarda
varliklarini siirdiirmistiir. Tiirkiye Cumhuriyetinin tarihinde de azinlik olan gruplar i¢gin egitim de
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dahil olmak iizere diizenlemelerin yapilmasi gerektigi diistiniilmiistiir (Celik, 2008). Lozan
Antlasmasinda da azinlik grubun toplu sekilde bulundugu yerlere kendi dilleri ile egitim veren
okullarin acgilabilmesi maddesi ile egitimde ¢ok kiiltiirliligiin alti ¢izilmistir (Celik, 2008). Azinlik
gruplarin haklari i¢in 2004 yilinda Azinhik Haklar1 ve Kiiltiirel Haklar Calisma Grubunun
Basbakanliga verdigi raporda, azinlik gruplar i¢in ayrica bir siniflandirma yapmadan, biitiin Tiirk
vatandaslari i¢in esit haklarin uygulanmasi gerektigi onerisi bulunmustur (Celik, 2008). Yakin
zamanli gelismeler icinde de mahkemelerde azinliklarin kendi dilleri ile savunma yapabilmeleri,
devlet okullarinda tercih dahillerinde ana dillerini de 68retebilmeleri ve benzer sekilde farkli ana
dilin konusmasina destekleyici dliizenlemeler yapilmistir (Ercins & Goriisiik, 2016).

Yukarida bahsedildigi tizere Tiirkiye Cumhuriyeti icin ¢ok kiiltiirliiliik diizenlemeleri ytliz
yillardir devam etmektedir. Bu konuyu giiniimtiz egitimim anlayisi bakimindan ele aldigimizda
ogrencilerin bireysel farklilarinin kabulii ve saygi gosterilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Son
yillarda Milli Egitim Bakanligi'nin 6gretmenlere gosterdigi yol ele alindiginda, bireysel farkliliklara
duyarh bir egitim zihniyetinin benimsendigi goriilmektedir. Bu sekilde bireysel farkliliklara saygi
duyularak verilen egitim anlayisina ¢ok kiiltiirlii egitim veya kiiltiire duyarl egitim denilmektedir.
21. yuzy1l egitim anlayisina sahip 6gretmen yetistirmek i¢cin ¢ok kiltiirlii egitim ¢alismalarinin
yapilmasi onerilmektedir (Polat, 2009). Bu gereksinim, 6gretmenlerde oldugu gibi okulun diger
biitiin personelinde de mevcuttur (Cirik, 2008). Ogrencilerin sorunlari icin destek saglamak adina
gorevlendirilen okul psikolojik danismanlari i¢in ¢ok kiiltiirli egitim hizmeti anlayisina sahip olmak
glinlimiiz sosyolojik ihtiyaclarina cevap vermek ve psikolojik danismanligin esaslarindan insancil
yaklasimin saglanabilmesi i¢in son derece miithimdir.

OKUL PSIiKOLOJIK DANISMANLIGINDA GOK KULTURLULUK VE
TURKIYE'DE YAPILAN GCALISMALAR

Psikoloji alaninda da ¢ok kiiltiirliiliik olduk¢a 6nemlidir. Neden 6nemli olduguna dair basit bir
cevap verilebilir: Tek/ortak bir kiiltiir izerinden yola ¢ikan bir bakis a¢is1 benimsendiginde
sahadaki uygulamalar daha az dogru ve etkisiz olabilecektir. Psikolojide savunulan ¢ok kiiltiirliliik
yaklasimi her bir insanin birbiri ile es ve ayni seviyede degerli oldugu diisiincesidir (Fowers &
Richardson, 1996). Psikolojinin tanimi icinde “insan davranisinin bilimsel incelenmesi” agiklamasi
gecmektedir. Bu suna isaret eder: Psikoloji biitiin insanlar1 kapsar; her ¢esit ve gruptan insan
inceleme icine dahil edilmelidir (Triandis & Brislin, 1984). Cesitli Psikoloji kuram ve
yaklasimlarinin kiiltiire uygunluk ve cok kiiltiirli olup olmadig1 incelenmektedir ve bu yonde
elestirilerin yapildig1 goriilmektedir (Murdock, 2019). Ayrica Kiiltiirel Psikoloji ¢ercevesinde
yapilan kiiltiirleraras1 karsilastirma calismalarinda da ¢ok kiiltiirliiliik benimsenmektedir.
Calismalar degerlendirilirken veya psikolojik danisma hizmeti verilirken de ¢alismanin yapildigi
grup ve o grubun kiiltiiri ele alimnmalidir (Sue, Arredondo & McDavis, 1992).

Cok kiilttrliiliigiin bariz ve giicli bir sekilde karsimiza ¢iktig1 baska bir diizenek de okullardir.
Kiiresellesen diinyada go¢gmen ve miilteci bireylerin yasadiklari problemler hararetli bir sekilde
konusulurken bir yandan da uzun zamandir bazi devletlerin icinde bulunan azinlik gruplarin hak
ve ozgirliiklerini elde etmek icin sosyal ve hukuksal savas verdigi giinleri yasanmaktadir. Ornek
verilirse Black Lives Matter (Siyahilerin hayati degerlidir/énemlidir), Anti islamafobi, Uygur
Tiirkleri, Afganlar ve Suriyeliler ve benzeri bircok grubun 6zliik haklar1 savunmalar1 ve daha
niceleri... Bu toplumsal ve politik gelismeler okullara da yansimaktadir.

Ratts ve Greenleaf (2018) ¢ok kiiltiirlli ve sosyal adaletli bir psikolojik danismanlik yeterliginin
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olusmasi i¢in 4 boyuttan olusan liderlik cerceve plani olusturmuslardir. ilk boyut égrenci ile
herhangi bir iletisime gecmenin 6ncesinde, Psikolojik danismanin kendi kiltiir ve sosyal diizeni
hakkinda 6z farkindaliginin olusmasidir. Ayrica 6grencilik ile iligkili olan kendi deger yargilari ve
diisiincelerinin de farkinda olmahdirlar. ikinci olarak Psikolojik danisman danisanlarinin géziinden
diinya kiiltiiriiniin nasil géziiktiigiini anlayabilmelidir. Eger danisanlarin kiiltiiriine hakimler ise
danisan/6grenci ile gorisiirken onlarin soylediklerini kiiltiirel olarak daha iyi anlayabilir ve benzer
kiiltiirel dil ifadelerini kullanabilirler. Ugiincii olarak danisma iliskisi gelir. Danisman kendi 6z
farkindaligini ve danisan/6grencinin kiiltiiri ile birlikte ele alip terapotik bir iliski kurabilirse,
danisan icin yakinlik ve anlasilmis olma hissi olusabilir. Yani terapotik iliski seviyesi yiikselebilir.
Son olarak da bu ti¢ basamagi gerceklestiren psikolojik danisman, danisani/6grencisi icin psikolojik
danisma hizmeti ve hak savunuculugu konusunda nasil en iyi sekilde yardim edebilecegine saghkli
bir sekilde karar verebilir. Bir 6rnek projede, e-exchange programi kullanilarak Birlesmis Devletler
ile Avustralya’dan Okul Psikolojik Danismanlig1 yiiksek lisans 6grencileri 5 hafta boyunca ¢evrimigi
kiiltiirel degisim hareketliligine katilmistir. Ogrenciler birbirlerinin kiiltiirleri, giincel konu ve
sorunlari ve bakis agilarini 6grenmislerdir (Bhat & McMahon, 2016). Boylece katilan 6grencilerin
cok kultiirluliik hakkinda farkindaliklarinin arttigi ifade edilmektedir.

Okullarda ¢ok kiiltiirliiliik hakkinda Ttrkiye’'de yapilan ¢alismalara bakildiginda; psikolojik
danisma mesleginin gelisimi, psikolojik danismanlarin sahip olmasi gereken beceriler arasinda
kiltire duyarlilik, 6z yeterlilik, Suriyeli miilteciler ve benzeri azinlik gruplara dahil bireyler ile
calisirken cok kiltiirlii yaklasim benimseme hakkinda c¢alismalar yapildig1 goriilmektedir.
Karairmak (2008), ¢ok kiiltiirlii psikolojik danismanin aslinda yeni bir kavram gibi goziikse de,
ozlinde psikolojik danismanin zaten kiiltiire duyarli oldugunu; bireyler ile c¢alisirken
onyargilarindan uzak bir sekilde ¢evrenin birey izerinde etkisini de inceleyen bir bilim oldugundan
bahsetmistir. Psikolojik danismanlik i¢cinde kiiltlire duyarliligi barindirsa da, egitim sirasinda
ozellikle bu konuda bilgi aktariminin yapilmasinin faydali olacagi diisiintilmektedir. Bunu
destekleyen bir arastirma sonucuna gore, ¢ok kiltiirliiliik ile psikolojik danismanlarin 6z
yeterlikleri iliskili bulunmustur (Erkan, 2011). Ulkenin kendiliginden var olan ¢ok kiiltiirlii yapisi
ve son yillarda gittikce artan miilteci/siginmaci 6grenci sayisi ile okullarda psikolojik danismanlik
ve rehberlik hizmetlerinin uygulanmasinda kiiltiire duyarli olmanin gerektigi diistiniilmektedir
(Yesilyaprak, 2019).

Ozer ve ilhan (2015) ¢ok kiiltiirlii psikolojik danigma yeterliklerini 6lgen bir 6lgek gelistirmistir.
Cok kiiltiirlt psikolojik danisma yeterlikleri bilgi, farkindalik ve beceri olmak iizere ti¢ alt boyut ile
incelenmektedir. Bu boyutlarin kazandirilmasi i¢in lisans egitimi oldukga 6nemlidir. Yildirim (2020)
calismasinda ise ¢ok kiiltiirlii psikolojik danisma yeterliklerinin kiiltiirel zeka, mesleki deneyim ve
cok kiiltiirlii psikolojik danisma egitimi tarafindan aciklandigini bulmustur. Geng ve Yiiksel-Sahin
(2018) de psikolojik danismanlarin kiiltiire duyarh psikolojik danisma yeterliliklerini cesitli
degiskenlere gore incelemislerdir. Calismanin bulgularina gore psikolojik danismanlik egitimi
sirasinda yiritilen psikolojik danismanlik oturum sayisi ve slipervizyon alinan oturum sayisina
gore kiiltiire duyarhlik farklilasmistir. Bulgularda egitim diizeyinin (yliksek lisans/doktora)
ylkselmesi kiiltiire duyarh psikolojik danismanlik icin anlamli yordayici olmasa da, en yiiksek
puanlarin doktora 6grencilerine sahip oldugu goriilmiistiir. Yalgin Giiler’'in (2020) ytiksek lisans
tezi calismasinda da ¢ok kiiltiirlii psikolojik danismanlik egitiminin yeterlik i¢cin anlamli yordayici
oldugu bulunmustur. Bu arastirmalar incelendiginde psikolojik danismanlarin ¢ok kiiltirliiliik
beceri ve yeterliklerini artirmalar1 igin verilen psikolojik danismanlik egitiminin 6nemi
pekismektedir.
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Ulusal alanyazinda azinlik gruplar olarak Suriyeli ¢ocuklarla yiirtitiilen psikolojik danismanlik
ve rehberlik hizmetleri icin ¢ok kiiltiirliiliigiin tistiinde durulmaktadir. Isik ve Kaynak (2020) gecici
egitim merkezlerinde ¢alisan okul psikolojik danismanlarinin Suriyeli cocuklar hakkinda genellikle
olumlu algilara sahip oldugunu bulmuslardir. Suriyeli ¢cocuklar hakkindaki algilarinin “zarar
gormiis, destege ihtiya¢ duyan, miicadeleci ve gii¢lii” gibi insancil ve pozitif algilarin oldugu
gorilmektedir. Yal¢in Giiler'in (2020) nitel bulgularina gore psikolojik danismanlarin ¢ok
kiltirlilik algilar: yiiksek olmasina ragmen, Suriye kiltiirii hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarini ve diger meslektaslarinin da ¢ok kiiltiirlii psikolojik danisma yeterliklerini diisiik
gordiikleri ifade edilmistir. Kagnic1 (2017) Suriyeli miilteci ¢ocuklar i¢in okul psikolojik
danismanlarinin basta kiiltiire uyum, travma bilgi ve miidahalesi, cok kiiltiirlii psikolojik danisma
ve hak savunuculugu yardimlari olmak tizere bazi rol ve sorumluluklari oldugunu dile getirmistir.

Bulgular incelendiginde okul psikolojik danismanlarinin biitiin azinlik gruplar icin hem kendi
kiltirini tanima hem azinhik kiiltiiriint tanima, bilgi sahibi olma ve ¢ok kiilturlilik bilisi ile
psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerini yerine getirmesi dnerilmektedir. Bu farkindaligin
ve Ust bilisin kazandirilmasi i¢in de psikolojik danismanlik ve rehberlik egitimi sirasinda 6grenim
plani icinde yer verilmesi ve siipervizyon sirasinda dikkat edilmesi dnerilmektedir. Yine Milli Egitim
Bakanligi'nin hizmet i¢i egitimleri ile ¢cok kiilttirliiliitk konusunda egitimler verilebilir ve calistaylar
diizenlenebilecektir.

SONUG

Yukarida bahsedilen ¢alismalarin sonuglarina gore; kiiltiirler hakkinda bilgilerin, kiiltiire
duyarliligin, ¢ok kiiltiirlii/kiltiire duyarh psikolojik danismanin psikolojik danismanlik egitiminde
oldukca 6nemli bir yeri oldugu soylenebilir. Yine psikolojik danismanlik uygulamalarinda
stipervizyonun ¢ok mithim oldugu ifade edilebilir. Stipervizyon verilmesi ile kiiltiire duyarhlik ve
cok kiilttrliiliik konusunda da muhtemel problemler i¢in, aday (veya siipervizyonu alan) psikolojik
danismana ¢dziimler sunulabilir. Tiirkiye’'nin cumhuriyet tarihinden de eski olan sosyolojik ve
antropolojik oriintiisti iginde bulunan ¢esitli farkli gruplar ile giiniimiiz diinyasinin gercegi olan
miilteciler gibi azinlik gruplar ile baskin kiiltiirel gruplar arasinda uyum, anlayis, saygi ve hak
esitliginin saglanabilmesi i¢in ¢alismalarin yapilmasi gerektigi alanyazinda agiktir. Formal egitim
ile toplumun kiiltiir ve felsefi diistincelerini etkileyen okullarda da ¢ok kiiltiirliiliik calismalarinin
tam bir sekilde yapilmasi olduk¢a 6nemlidir. Okulda hem genel bilincin saglanasi hem de azinlik
gruplarin saglikli bir ortama sahip olabilmeleri ve egitimlerini saglikli bir ortamda ytiriitebilmeleri
icin okul psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerinde ¢cok kiiltiirlii yaklasim benimsenmelidir.
Bu hususta psikolojik danismanlarin yeterliklerini artirmak i¢in tiniversitelerde akademik egitim
ve Milli Egitim Bakanliginda mesleki gelisim boyutunda calismalar yapilmalidir.
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