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GIRIS

Misllimlardan tedris etdiklari fonnin maz-
mun va maqgsading, talabalarin fardi xlisusiyyat
va tolabatlarina uygun olaraq istifade edacak-
lari talim materiallarinin segilmasi va ya hazir-
lanmas iiciin béyiik say talob olunur. Intensiv
dayisikliklorin bas verdiyi tahsil miihitina, in-
formasiya coxluguna uygunlasmagq, ganc naslin
dayisan ehtiyaclarina uygun tolim metodlarinin,
tinsiyyat-davranis modellarinin toklif olunmasi
zaruri hal alib. Bununla yanasi, Azarbaycanda
dil todrisi metodikasinin mixtalif dyronmo
torzlarini dastoklayacak sakilds tatbiqi, hadaf
dilds tinsiyyatin ugurlu hayata kecirilmasi ligiin
saglam sinif mihitinin formalasdirilmasi prioritet
masalalardan hesab olunur (Safiyev and Karimov;,
2023). Umumi tahsilden ali tahsil pillasine
kecidi, yeni miihite uygunlagsmagin ¢atinliklarini
nazara aldiqda, xiisusan birinci kurslarda xarici
dilin tedrisinda psixoloji faktorlara daha diggatla
yanasilmasi, sinif atmosferinin stressdon uzaq
va xarici dilds linsiyyat liciin uygun vaziyyata
gotirilmasi cox 6namlidir. Lakin beynin poten-
sialindan istifadays sarait yaradilmadig, psixoloji
faktorlar nazara alinmadigi taqdirda dil lizre
miixtalif bacariglarin menimsanilmasi, talaba-
larin dil bacariglarini niimayis etdirmasi masalasi
catinlesir. Ciinki davranislarimiz, badanimizin
faaliyyati birbasa beynimizin faaliyyat mexa-
nizmi, diisiinma prosesi il alagalidir (Bandler
& Grinder, 1977). Bu foaliyyati dostoklasak,
Oyranma va Oyratma proseslarinds miivaffs-
qiyyat alde eds bilarik. Bu prosesdsa neyro-
linqvistik programlasdirmanin texnikalarindan
istifade etmakla tadris proqramlarinin hazir-
lanmasi talabalarin derss maraginin artirilmasi
va qavramanin stimullagsmasi ti¢iin shamiyyatli
rol oynaya bilar.

MOVCUD 9DOBIYYATIN TOHLILI

Dilin gqavranilmasi, yadda saxlanilmasi va
otirilmosi dil gabiliyyatinin 6nemli kompo-
nentlarindandir (Bednarikova, 2013). Dil ba-
carigl, dilin manimsenilmasi sadaca nitq mo-
delinin isladilmasi baximindan deyil, hamg¢inin

prosedural mexanizm kimi nazardan Kkegi-
rilmoalidir. Bu prosesa beyin ve badan birlikda
calb olunur. Digar s6zls, nevroloji prosesloar, dil
vo davranis bir-birindan asilidir. Bels Ki, fordin
Oyrenma potensiali onun neyro-fizioloji vaziyyati
(masalan, qorxu va bezginlikden ¢ox maraq
hissi), hamginin 6zl ve 6yrenma prosesi hag-
ginda inanclari (masalon, 0yronma potensialinin
olduguna inanmaq, 6yranmanin aylancali va
moanali oldugu gonaatina galmak), atraf miihit
va Unsiyyat kimi amillar tarafindan genis manada
tasir goriir (Dilts, 2014; Tosey et al., 2005). Bu
vaziyyatin iso muallim va talaba linsiyyatindan,
secilan faaliyyat névlarindan asili olaraq miisbat
va ya manfi yonda dayisma ehtimali mévcuddur
(Thornbury, 2001; Tosey and Mathison, 2003).
Bu baximdan dil 6yrenma prosesindas talabalarin
motivasiyasini, diqgatini ve yaddasini stimul-
lasdirmagq, 6yrenmaya calb etmak magqsadila
sinifde miixtalif tisullarla stressin azaldilmas;,
kasf va calismalarin halli, kollektiv isin tatbiqi
xiisusi shamiyyat kasb edir. Bunun aksina olaraq
stressin, haddan ¢ox informasiya ila ytklen-
manin, gercak hayatla alagalendirilmayan dars
kontekstinin telobanin dyrenmsa ve yadda saxla-
ma potensialina manfi tasir etdiyini qeyd etmak
olar.

Stur va siiuralt1 6yranma prosesi arasinda
forq eksplisit ve implisit 6yronmanin izahi ila
miiayyan edils bilar. Dil tadrisinda eksplisit
bilik talabalarin darsda ¢oxlu masq vasitasila
vo moagsadli formada oyrandiyi dil biliyini
nazarda tutur. Lakin stiuralti saviyyada sozlarin,
grammatik biliklarin, nitq modellarinin ma-
nimsanilmasi, yaxud moéhkamlandirilmasi im-
plisit biliye (yaddasa) aid edilir (Ellis et al,
2009). Basqa sozla, implisit formada éyranmada
miiallim 6zl liclin magsad miayyan etsa da,
talabalar bundan xabarsiz olurlar. O, miixtalif
texnikalardan, resurslardan istifade edarsk
talabalarin dil bacariglarini inkisaf etdirir. Bazi
tadqiqatgilar har ikisinin dilds eyni saviyyada
rol oynadigini geyd etsalar da (Ulman, 2020),
digarlari implisit yolla 6yrenmanin dilin
gavranilmasi ti¢lin daha effektiv oldugunu
vurgulayiblar (Yusuf, 2020; Zhang, 2018).

Dilin manimsanilmasi masalasinda korpa
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usaqlarin dil gqaydalarini bilmadan natamam
gavradig climlalara baxmayaraq, ana dilinda
danismasi universal gqrammatika ilo alagalon-
dirilir (Chomsky, 2011). Bu qrammatika miixtalif
dillara xas imumi qaydalarin deyismaz qaydalar
toplusu kimi qiymatlandirilir. Sprouse (2013)
va basqalar1 bu baximdan bildirirler ki, yetkin
insanlar da bu giicden korpalar kimi istifada
edib, stiuralt1 saviyyada manimsama prosesini
yenidon koasf edarak hadaf dilde istadiklari
naticalar alda eda bilarlar.

Korpslikdan baslayaraq, forgli sensor mo-
dellarindan istifads etsak da, getdikca, bunlardan
biri daha dominant olmaga baslayir. Bu ssbabdan
insanlarin 6yranma torzi ds forqlanir. Els talaba
ola bilar ki, malumati gortintt, sakil, diaqram-
larla, bazilori miizakirs, miihazirs, musigqilarls,
digarlari isa praktik tapsiriglar va rollu oyunlarla
yaxsl manimsayir. Lakin son tadqgiqatlar li¢ sen-
sor sistema eyni anda xitab vo beynin har iki
yarimkiirasinin faaliyyatini dastaklayan faaliyyat
novlerindan istifadeni daha magsadauygun
hesab edir (Hoffman and Ralph, 2013; Kumar
and Patki, 2022; Revell & Norman, 1999). Beynin
isloma mexanizmini nazardan kecirdikda sol
beyin yarimkiiresinin analitik disiinca ila
alagesini muayyan edirik. Beynin sag yarim-
kiirasi ise aksina olaraq intuisiya va yaradiciliq
monbayidir (Yule, 2022). insan beyninin biitiin
mithiim nailiyyatlari iki yarimkiirenin ahangdar,
garsiligh ¢alismasinin naticasidir. Har hansi
problemin halli 6nce intuitiv sigrayis (sag
yarimkiira), sonra ise malumatlarin aglabatan
moantiqi tahlili (sol yarimkiira) zamani bas verir.
Beynimizin hipokampus adl hissasi isa temporal
lobe markazindas yerlasib, yaddas ve 6yranmadan
moasul olub qisamiiddatli, yaxud epizodik
yaddasla slagalidir. Mahiyyatini derk edarak
oyrandiyimiz malumatlar, asasan, burada
toplanir. Amiqgdala isa limbik halganin altinda,
beyin sapi lizarinds yerlaoson badam formasinda
bir kiitlaedir. Hadisalar va duygular arasinda
alaga yaradir, emosional yaddasin kodlan-
masinda mithim funksiya dasiyir, stress
hormonlarini nizamlayir. Har ikisi malumati,
hadisoni xatirlama funksiyasini yerina yetirir.
Aradaki farqi ise bu misalla izah etmak olar:
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9gar qarsilasdigimiz insanin liztini hipokampus
yolu ile xatirlayirigsa, o insandan xosumuz
golib-golmadiyi amiqdala vasitasile xatirlanir
(Di Carlo, 2017). Malumat qisa miiddatli
yaddasda 20 dagiga -1 giin arasi, uzunmiiddatli
yaddasda isa illarls, hatta 6mriimiiziin sonuna
kimi gala bilir. Bas hansi malumatlar uzun
miiddatli yaddasda saxlanir? Onca biitiin duygu
sistemimiz vasitasila taniyib 6yrandiyimiz
obyektlar, saslar, qoxu, dad ve s., ikincisi iso
masq edarak va tacriibadan kecirarak dyran-
diklarimiz (masalan: yaz1 yazmagq, velosipeda
minmak, rosm ¢akmak va s.). Bu baximdan,
dors materialin1 talebalarin emosional yad-
dasindaki soxsi tacriiba vo hadisalarls alage-
landirmak, onlarin duygu tizvlarini harakats
kecirmak dyranma va qavrama prosesini daha
effektiv eds bilar. Silviaya (2017) gors, emosiyalar
Oyranma prosesina tasir eden miithiim faktor-
lardan biridir. Qorxu va garginlik ise xarici dilda
O6yranmak da daxil olmagla talebalarin akademik
faaliyyatinda stress vo tasvis yaradacaqdir. Bu,
eyni zamanda Oyranilan materiallarin assi-
milyasiyasina manfi tasir edacak.

Alimlar neyrolingvistik programlasdirmanin
(NLP) 6ziiniikasf liciin miihiim vasits oldugunu
vo tolobalards miisbat psixoloji dayisikliklora
sabab oldugunu vurgulayib (Kong, 2012; Kodaz
& Turan, 2016). Bu maqgsadle NLP-nin
imkanlarindan faydalanmaq mimkindiir ki,
bu, dile muasir yanasmalardan biri hesab olunur.
Belo ki, NLP talabanin dil 6yranmak gabiliyye-
tini artirmagq, talebanin darsa miinasibati va
motivasiyasini optimallasdirmagq, talabalarda
6zlinainami1 artirmagq, onlarin soxsi inkisafina
tokan vermak va hayata baxisini dayisdirmasina
kémayi irali stiriir. Bu maqamda NLP talabalari
motivasiya edan amillarin va 6yranma pro-
sesindaki asas magsadlarin miiayyan edilmasini
asas tutur (Sharif & Aziz, 2015). Radislav Mill-
rood (2004) NLP-nin imkanlarindan istifadenin
telaba miivaffaqiyystina serait yaradacagini
geyd edib. Oyrenme ve éyratma prosesinda
NLP yanasmasindan istifads asagidaki meyarlarla
xarakteriza oluna bilar (Dilts, 2014; Churches
& Terry, 2007; Cullen, 2015; Ready & Burton,
2010; Revell & Nomran, 1999):
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o Oyranmea digarlarinin tesiri ilo deyil, saxsin
6zlnilin miiayyan etdiyi maqgsadlara uygun va
maraqli formada bas verdikds semarali ola
bilar.

o Oyronms, yaxud dyratms iigiin iisullar ¢ox-
dur. Talabalarin ehtiyaclari, xarakterlari
farglandiyi liglin vahid metodun tatbiqindanss,
forqli metodlardan istifade somarali ola bilar.

o Insanlar diinyan1 necoe goriir ve taqdim
edirsa, ona uygun da davranirlar.

e VAK (visual, audial, kinesthetic) modeli ila
tanisliq tedris prosesi iiciin vacib hesab edilir.

e Soxsin neyropsixi vaziyyati vo 0zlina inami
Oyranmsa bacarigina giiclii tasir edir. Bu inamin
dayismasi do miimkiindiir. Bu dayisiklik siiurlu
va sliuralti saviyyada verbal va geyri-verbal
kanallar vasitasile miallim-taloba linsiyyati
sayasinda gerc¢aklasa bilar.

e Misllimin Ulnsiyyati ve davranisi dyre-
nanlarin ham kecilocok moévzunu anlamasina,
ham da dilinya ve 6yrenma prosesi barasindaki
inamina tasir edir. Miiallim-talaba linsiyyati do
oyranma prosesi kimi stiuralti formada bas
vera bilir. Bu, talabalarin emosional ehtiyaclarinin
nazara alinmasi, onlarin 6ziine inaminin arti-
rilmasi, stresssiz miihitin yaradilmasi vs s. ila
izah edils bilar.

e Soxsi tacriliba, insan faaliyyati hayatin
asagidaki moarhale va saviyyslarinda reallasir
va bunlar bir-birinas tasir edir:

— Identifikasiya

— Daoyar vo inamlar

— Qabiliyyat va bacariglar

— Davranis

— Otraf mihit

— Comiyyoat

Yuxarida qeyd edilan neyro-mantiq
saviyyalarinin talabalerin dyranma prosesini
dastekladiyinden amin olmaq lazimdir (Revell
& Norman, 1997):

e Talablar 6zlorini saristali vo mistaqil dil
dasiyici kimi hiss edirmi?

e Talabalarin 6ziina inam1 varmi?

e Onlar 6yronma prosesinin hagigaton aho-
miyyat kasb etdiyini qavraya bilirmi?

 Toalabalorin miistaqil dyroanma ii¢iin ba-
cariglari inkisaf edirmi?

e Sinif davranisi va ¢alismalar uygun va
faydalidirmi?
e Miihit 6yrenma prosesi ti¢lin alverislidirmi?

SORGU NOTICOLORININ ANALizi

Ingilis dili derslarinin neyro-linqvistik as-
pektlar nozor alinmagla toskili masalasinin
Oyranilmasi magsadils Xazar Universiteti, Baki
Slavyan Universiteti, Azorbaycan Dillar Univer-
siteti, Azarbaycan Turizm ve Menecment Uni-
versiteti vo Qarb Universitetinda ingilis dili
tadris edan miallim heyati arasinda sorgu
kecirilib. Sorgu 20 sualdan ibarat olmagqgla
miiallim-teloba miinasibati, dil darslerindaki
sinif atmosferi, miiallimin dars prosesina
yanasmasi, asag1 kurs talobalari ila tadris prosesi,
dil tizre miixtalif bacariglarin tatbiginda istifada
edilen va beynin isloma mexanizmini das-
toklayan faaliyyot novlerinden istifade kimi
movzulari shats edib.

Demografik malumat

Cinsiyyat Say
Qadin 49
Kisi 1

Is tacriibasi

1-5il arasi 10
6-10 il arasi 13
10-ildan cox 27
Umumi 50

Likert skalasindan istifads edilon 14 sualda
secimlar QRD-gatiyyan raz1 deyilom (1), RD-
razi deyilom (2), N - neytral (3), R - raziyam
(4), TR - tam raziyam (5) olaraq muayyan
edilib. 50 respondentin cavablari tahlil olun-
dugdan sonra miivafiq tahlillar aparilib.
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DIEGIET N Sinfin idars olunmasi, telabalarle miinasibat

Talabalara bacariglarini kasf etmasina komak
etmaya ¢aligiram.

Talabalarin 6yranma va dyratma prosesi
haqgqinda fikirlarini dyraniram.

Sinifda talabalarin stressini azaldan va onlari
faallasdiran faaliyyat novlarindan (energisers)
istifada ediram.

Darsda miizakirs GUciin moévzu se¢iminda
talabalarin da fikirlarini nazara aliram.

Saristali muallimlar talabanin 6ziina inamini
artirir va onlara 6zlarini dayarli hiss etdirir.

Talabalarimin 6yranma potensialina olan
inamim onlarin dyranma gabiliyyatina tasir
edir.

0%

64%
56%
26%
48%
20%
4%
2%
28%
68%
2%
2%
74%
24%
2%
26%
60%
12%
2%
10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

ETR mR m N m RD mQRD

Misllimlarin talablarls miinasibatds, sinfin
idarasinda NLP-dan istifada daracasini miiayyan
etmak va bu masalads movqgeyini dyronmak
magqsadila onlara Diaqram 1-da gostarilan su-
allar verilib. Cavablara asason demsak olar ki,
miallimlarin aksariyyati darsin toskilinda
psixoloji magamlara diqgat etmayin vacib
oldugunu hesab edib va an yiiksak faiz gostaricisi
miiallim saristasi ile bagh sualda gqeyda alinib.
Bels ki, miiallim saristasinda talabalarin 6ziina
inaminin artirilmasini tam raziyam va raziyam
cavablari ila birlikda tahsilveranlarin 98 faizi
vacib xiisusiyyat kimi qeyd edib. Homg¢inin
miiallimlarin 96 faizinin talabalarin mévzunun

Azarbaycan maktabi. 2024. N22

miizakirasi zamani ehtiyaclarini, fikirlarini
nazars aldigl, 92 faizinin iss dyranms va dyratma
prosesi haqqinda telabslarin fikirlarini yrandiyi
malum olub.

Diaqram 2 isa miiallimlarin éyratma prose-
sina yanasmasi, istifade etdikleri NLP prin-
siplarini gostarir. Naticalarin tahlilinde maragh
va onamli magam odur ki, biitlin miisllimlar
real hadisalera va tacriibays asaslanan emosional
Oyranms prosesinin gavrama prosesini surat-
londirdiyini ifade edib. Bununla yanasi, mii-
allimlarin aksariyyati (98%) multisensor
yanasmani tatbiq edarak farqli dyrenma
tarzlarina miiraciat etmayi 6namli hesab edir.
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Oyratma prosesina yanasma

Materiallari segmakda va darsa yaradici
yanasmaqda azadam.

Talimda multisensor yanasma (gérms, esitma
va harakatin 6yranmada birga tatbiqi) dilin
daha yaxsi 6yradilmasi tiglin 6namlidir.

Qrup miuzakirasi va beyin hamlasi

36%
46%

48%
50%

metodundan (brainstorming) butin dil 2% 60%
bacariglarinin dyradilmasi liglin istifada 4%
ediram.
Real hayat ssenarilarindan istifads edilan ” 56%
emosional 6yranma prosesinda talabalar
materiali daha yaxsi yadda saxlayir.
Maraq hissi va problemyonlii tadris ” 52%
talabanin dyranma potensialini va
yaradicihgini inkisaf etdirir. %&
34%
Dars zamani birdan ¢ox metod istifada 8% 54%
etdikds talabalar daha effektiv dyranirlar. 4%
16%
Man talabalari konstruktiv aks-slagas ile toamin . 76%
etmayi bacariram.
16%
Dilin samarali tadrisi iciin beynin neca 58%
’ o st e e, s 22%
islamasini bilmak muallimlar igiin faydahdir. 2%
2%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

ETR mR m N m RD mQRD

Respondentlarin 96 faizi xarici dilin tadrisi
zamani talobaloari diisiindiiren ve maraq hissi
oyadan dyratma strategiyalarindan istifadenin
talebanin dyrenma qabiliyyatini artirmasini
geyd edib. Maraq hissi daxili motivasiyadan

irali galir va talabanin yazmasi, oxumasi, yaxud
danismasi ii¢lin motiv yaratmagi nazards tutur.
Bununla yanasi qrup miizakirasinin (94%),
yanasmada dayiskanlik edarak darsds forqli
metodlardan istifadanin (88%) effektiv oldugu
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Asagdi kurs talabalari ila dars prosesindas effektiv sayilan dyratma strategiyalari
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da geyd edilib. Konstruktiv aks-alaga (feedback) faizi 6yratma prosesinda sarbastliyinin oldugunu
NLP-ds disiince ve davranisin idarasi ligiin ~ vurgulasa da, 18 faizi bu fikirle razilasmayib.

mithiim rol oynadigindan miiallimlarin bu Sorguda asagi kurs telabalari ile dars pro-
barada fikirlari do dyranilib va respondentlarin sesinda miixtalif dil bacariglarinin 6yradil-
92 faizi tolabalari konstruktiv aks-alage ile moasinda istifads edilon dyratma strategiyalari
tomin etdiyini soylayib. Tahsilveranlarin 82 barads verilan suala cavablar Diaqram 3-ds 6z
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Xarici dil darsinda talabalarin insiyystine manfi tasir edan amillar
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aksini tapib. Faiz gostaricilarina nazar saldiqgda
misllimlarin aksariyyati hekayalardan (74%),
simulyasiyadan (64%), musiqiden (60%), telaba-
taleba aras1 0yranmsa (56%) va yaradicl yazidan
(54%) istifadoni effektiv hesab edir. Bundan
basqa, yonlandirilmis xayalqurma va oxu dairasi
da, demak olar, musallimlarin yarisinin (48%)
Uistiin tutdugu strategiyalar arasindadir.

Xarici dilde kommunikasiyanin dilin 6yra-
nilmasinda asas magsad oldugunu nazars alaraq
miiallimlardan tadris prosesinda talabalarin

linsiyyatino moanfi tosir edon amillor sorusu-
lub. Diaqgram 4-daki cavablara asasan qorxu va
tasvis (76%) on tesiredici amil kimi miuay-
yan edilib. Dil biliyinin zaif olmas1 (58%) isa
ikinci sirada yer alib. Bu natica linsiyyatda
psixoloji faktorlarin linqvistik amilden daha
cox rol oynadigini gostarir. Naticalara baxdiqda
digar psixoloji amillar sirasinda muallimin
taloebaya miinasibati, telabalarin xarakterlari,
tolobalar arasinda linsiyyatin olmamasi, taloba
miistaqilliyinin olmamasi va s. qeyd olunur.
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Sorguda miiallimlardan sorusulan acgiq
suallarin cavablar1 asagida tasvir edilir. Cadval
2-dan aydin oldugu kimi, misllimlar an ¢ox
talabalari danismaga sévq eds bilmakda ¢atinlik
cokdiyini geyd edib. Bu c¢atinliyi xarici dil
darslarinda qorxu va stressla alagalondirmak
olar. Ciinki Diaqram 4-ds goriindiiyii kimi,
miiallimlor qorxu va tasvisi linsiyyate an ¢ox
moanfi tesir edan amil kimi geyd edib. Onlar
forqli dil seviyyasindaki talabalarin oldugu
sinifde dars ke¢mayi ikinci an ¢atin magqam
olaraq vurgulayiblar.

Talabalarin diqgati yayindigda miiallimlarin
istifads etdiyi tisullar arasinda maraql fikirlar
saslonib. Qeyd olunan tsullar1 analiz etdikda
malum olur ki, bu tisullar qrup isini, mtizakireni,
raqabat hissini, yanasmada dayiskanliyi ve mul-
tisensor yanasmani dastaklayir. Bu da NLP
texnikalarinin dil tedrisinds effektiv olmasini
bir daha siibut edir.

(=T "1 Aciq suallara cavablar

Sual Cavablar va islanma sayi

NaTiCO

Goalinan naticalardan biri budur ki, xarici dil
bacariqlarinin inkisafi maqgsadile materiallar,
yaxud faaliyyat novleri hazirlanarken multi-
sensor yanasmanin tatbiqi ve telabanin tapsi-
riqlar1 yerina yetirmasindaki motivasiyasinin
nazara alinmasi ve tomin edilmasi dilin effektiv
tadrisina sabab ola bilor. Homginin talabslari
diistindiirmaya vadar edan, yaradiciliga havas-
landirmaya imkan veran dars metodlar1 va
praktiki tapsiriglardan istifade de semaraliliyi
artira bilar. Aparilan tedqiqat naticesinds birinci
kurslarda xarici dil tadrisinds sifahi kommu-
nikasiyanin tasviqginin ¢atin olmasi askarlanib.
Burada asas amil kimi qorxu va stress miiayyan
edilib. Bu ise miisllim-taleba miinasibatinin,
sinif atmosferinin yaxsilagdirilmasinin, talabanin
0ziina inaminin artirilmasinin zaruri oldugunu
gostoarir. Bu baximdan NLP prinsiplarinden

Talabalarin fikirlarini ifada edarkan inamsiz davranmasi (11)
Tolabalarin dil saviyyalarinin fargli oldugu sinifda dars kegmak (5)

Xarici dilin tadrisi DIl biliyinin zsif olmas (3)
prosesinda sizin ii¢tin Tolabalarin éziino | )
Gatinlikdog'llfan alabalarin ozuna In@aminin oimamasi ( )

maqamlar hansilardir?

ikili, yaxud qrup isinda istirakda istoksizlik (2)
Yazini dyratmakda gatinlik (1)
Umumi tahsil saviyyasi lizra hazirliginin zaif olmasi (1)

Telebalarin digqati Qisa videolar izlatmak (2)
yayindigda

istifada etdiyiniz disullar

nalardir? oturtmag (1)

Miixtalif oyunlar taskil etmak (7)
Tolabalari movzu strafinda miizakira aparmaga havaslendirmak (5)
Simulyasiya/rollu-oyunlar tagkil etmak (4)

Farqli tapsirglar vermak, ragabat miihiti yaratmaq va hamisakindan farqli yerlarda

Suallar vermak, sas tonunda dayisiklik etmak, yaxud sassiz qalaraq diqqati gakmak (1)
Tolabalarla birlikde musiqi dinlemak (1)

Zinqirovdan istifada ils, yaxud sl ¢alaraq diggati gakmak (1)

Darsi interaktiv saxlamag, hamginin qisa izahlar vermak (1)
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istifado miiallimlorin reflektiv diistinma baca-
rigin1 artira, talabalarin 6z ehtiyac ve baca-
riglarini miiayyanlasdirmasina komak eda bilar.
Bu iss 6z névbasinda dil bacariglarinin inkisafi
liclin stressiz vo olverisli miihit yaratmaga
komak eda bilar.

Rayci: p.ii.f.d. Oli Safiyev

istifado edilmis adabiyyat

1

Bandler, R., & Grinder, J. (1977). Frogs into
PRINCES. Red., 194 p.

Bednarikova, M. (2013). Introduction to
Cognitive Linguistics (1st ed.). Trnava University,
86 p.

Chomsky, N. (2011). The Essential Chomsky.
New Press/ORIM, 528 p.

Churches, R, & Terry, R. (2007). NLP for
Teachers: How to be a highly effective teacher.
Crown House Publishing, 240 p.

Cullen, B., Deacon, B., Backwell, B., Mulvey, S.,
Roth, I. (2015). Explorations in NLP& Language
teaching. Standing in Spirit Publications, Japan,
118 p.

Di Carlo, S. (2017). Understanding cognitive
language learning strategies. International
Journal of Applied Linguistics and English
Literature, 6(2), 114-126.
https://doi.org/10.7575/aiac.ijalel.v.6n.2p.114
Dilts, R. (2014). Logical level alignment. NLP
Comprehensive. http://www.nlpu.com/Articles/
LevelsAlignment.htm

Ellis, R., Loewen, S., Elder, C., Reinders, H.,
Erlam, R,, Philp, J. (2009). Implicit and explicit
knowledge in second language learning, testing
and teaching (Vol. 42). Multilingual Matters,
391 p.

Hoffman, P.,, & amp; Ralph, M.A.L. (2013).
Shapes, scents and sounds: quantifying the full
multi-sensory basis of conceptual knowledge.
Neuropsychologia, 51(1), 14-25. doi:
10.1016/j.neuropsychologia.2012.11.009.

10

1

-

12

1

w

14

15

16

17

18

1

©

Kodaz, K., & Turan, G. (2016). The effect of NLP
education on the teaching profession in Turkey.
International Journal of Educational Sciences,
15(1-2), 120-125.
https://doi.org/10.1080/09751122.2016.1189
0520

Kong, E. (2012). The Potential of Neuro-
Linguistic Programming in Human Capital
Development. Electronic Journal of Knowledge
Management, 10(2), 131-141.
https://academic-publishing.org/index.php/
ejkm/article/view /957
Kumar, R.U,, & amp; Patki, L.S. (2022). Multi-
sensory approach as an effective technique to
teach English at tertiary level. International
Journal of Educational Science and Research
(IJESR), 12(2), 55-62.
https://www.researchgate.net/publication/371
790260
Millrood, R. (2004). The role of NLP in teachers’
classroom discourse. ELT Journal, 58(1), 28-37.
https://doi.org/10.1093/elt/58.1.28

Ready, R., & Burton, K. (2010). Neuro-Linguistic
Programming for Dummies (2nd ed.). John Wiley
& Sons Ltd, England, 416 p.

Revell, J., & Norman, S. (1997). In your hands:
NLP in ELT. Saffire Press, 144 p.

Revell, ], & Norman, S. (1999). Handing over:
NLP-Based Activities for Language Learning.
Saffire Press, England, 144 p.

Safiyev, A., and Karimov, F. (2023). Methods of
teaching English in Azerbaijan (2nd ed.).
Azerbaijan University of Languages.

Sharif, S., & Aziz, E.A. (2015). Application of
neuro-linguistic programming techniques to
enhance the motivation of at-risk student.
IJAEDU-International E-Journal of Advances in
Education, 1(1),42-48.
http://ijaedu.ocerintjournals.org/tr/download/
article-file /89348

Silvia, P.J. (2017). Curiosity. In: O’Keefe, P.,
Harackiewicz, J. (eds) The Science of Interest.
Springer, Cham, pp. 97-107.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-55509-6_5

http://as-journal.edu.az



Giinay Hacizada

20

21

22

23

24

25

26

27

Sprouse, |, and Lau, E.F. (2013). “Syntax and
the brain”, in The Cambridge Handbook of
Generative Syntax, ed. M. Den Dikken.
Cambridge: Cambridge University Press, pp.
971-1005.

Thornbury, S. (2001). The unbearable lightness
of EFL. ELT Journal 55(4), 391-396.
https://doi.org/10.1093/elt/55.4.391

Tosey, P., & Mathison, J. (2003, September).
Neuro-linguistic programming: Its potential for
learning and teaching in formal education. In
European Conference on Educational Research,
University of Hamburg (pp. 17-20).
https://www.academia.edu/34002951/Neuro_
linguistic_programming_Its_potential_for_
learning_and_teaching_in_formal_education
Tosey, P, Mathison, ]., & Michelli, D. (2005).
Mapping Transformative Learning: the potential
of neuro-linguistic programming, Journal of
Transformative Education, 3(2), 140 - 167.
https://doi.org/10.1177/1541344604270233
Ullman, M.T. (2020). The

declarative /procedural model: A
neurobiologically motivated theory of first and
second language. In Theories in second language
acquisition (pp. 128-161). Routledge.

Yule, G. (2022). The study of language.
Cambridge University Press.

Yusuf, N.H. (2020). Lexical Phrases: An
Essential Brain-Adaptive Requisite for Second
Language Acquisition. Int J Linguist, 12(3), 153-
71. https://doi.org/10.5296/ijl.v12i3.17260
Zhang, M. (2018). Application of brain
neuroscience in the discussion of multimedia
English teaching Mode. Interdiscip ] Neurosci
Quantum Phys, 16(5), 606-10.
DOI:10.14704/NQ.2018.16.5.1400

Azarbaycan maktabi. 2024, N2



