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siniflerds tahsil alan daun ' Hazirda cemiyyatimizds Daun sindromlu usaglarin sosial reabilitasiyas
sindromlu sagirdlerin talim prosesi. problemi getdikca aktuallagir. Xiisusilo ona géra ki, onlarin sayi
g‘;ﬁrﬁ‘;ﬁ? maktabi, e 3 (708), davaml olaraq artmaga meyillidir. ©gar bir middat avval oxsar
' diagnozu olan usaglar yalniz 30-45 yasli analar tarafindan dogulurdusa,
DOI: 10.30546/32898065.2024.3.012 indi cox ganc analarin da Daun sindromlu usaglar diinyaya gatirmasi
hallari artmaqgda davam edir. Bela usaqglar camiyyate adaptasiya olun-
maqda boyiik ¢atinlik ¢akirler. Muasir saraitds inteqrasiya va inkliziv
tehsil daha ¢ox diggst markazindadir. Maqgalads inkliziv siniflorda
tohsil alan Daun sindromlu sagirdlarin talim prosesini arasdiririg.
Musgahidalar gosterir ki, inkliziv tehsil sagirdler tguin ¢oxlu tstunliklarin
gazanilmasina sarait yaradir va onlarin inkisafinin muxtslif aspektlarina
tosir gostarir. Tohsil onlarin camiyyatda sexsiyyat kimi formalagsmasina
musbat tasir gostararak muayyan bilik va bacariglarin formalagsmasinda
muhum rol oynayir. Maktaba gedan Daun sindromlu sagirdlar maktaba
getmayan yasidlarindan bir ¢ox Ustlnliklari ila farglanirlar. Onlarda
ozunainam hissinin artmasi, unsiyyat bacariglarinin inkisaf etmasi
camiyyatda sosiallagsmalarina dastek gdstarir, dolgun hayat yasamalarina
komak edir.
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process of students with Down Today, the issue of social rehabilitation of children with Down syn-
syndrome educated in inclusive drome is becoming increasingly urgent because their number has a
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Educational Studies, Vol. 708, st.eady t(landency to increase. If some time ago children with a similar
issue Il, pp. 49-59 diagnosis were only born to mothers aged 30-45, now the number of
children with Down syndrome being born to much younger mothers
DOI: 10.30546/32898065.2024.3.012 continues to increase. Such children have great difficulty in adapting
to society. In modern conditions, integration and inclusive education
are becoming increasingly relevant. In our article, we examine the
learning processes of students with Down syndrome who are studying
in inclusive classes. Observations show that inclusive education cre-
ates conditions for students to gain many advantages and affects var-
ious aspects of their development. Education plays an essential role
in forming knowledge and skills, positively influencing their improve-
ment as individuals in society. Students with Down syndrome who at-
tend school differ from their peers who do not attend school in many
advantages. The increase in their self-confidence and the develop-
ment of communication skills support their socialization in society.
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inkliiziv siniflarda tahsil alan daun sindromlu sagirdlarin talim prosesi

GiRIS

Daun sindromu insanin fiziki va aqli inkisafina
boylik tasir gostaran genetik xastalikdir. Bu
sindrom ilk dafs 1866-c1ilda onun simptomlarini
tasvir edan ingilis hakimi Con Lenqdon Daunun
adini dasiyir. Insanlarin aksariyystinds 46 xro-
mosom olur. Daun sindromlu soxslorda isa 47
xromosom olur. Bunun sababi 21-ci xromosomun
alavo niisxasindan gqaynaglanir ki, bu da xarak-
terik fiziki xtisusiyyatlar va zehni gecikmalarla
naticalanir.

dlilliyi olan digar sagirdlar kimi Daun sin-
dromlu sagirdlarin do galacaklarinin forma-
lasmasinda tahsil miihiim rol oynayir. Son otuz
ilda edilon dayisikliklar xiisusi ehtiyaci1 olan
usaglarin tahsils ¢ixisini tomin edib. Son illards
Daun sindromlu usaglar ti¢iin inklliziv tahsilin
yavas, lakin davamli inkisafi miisahids olunur.
Daun sindromlu usaglarin slava tahsil ehtiyaclari
olsa da, onlarin da 6z yaslarinda olan alil ol-
mayan sagirdlorle eyni talabatlari var. Aras-
dirmalar gosterir ki, inklliziv seraitds verilan
miivafiq tahsil Daun sindromlu usaglar li¢lin
on yaxsl imkanlari toklif edir. Daun sindromlu
usaqglar onlarin imumi siniflara daxil edilmasini
asanlagdiran timumi giiclii cahatlara sahibdirlar.
Tadqiqatlar gostarir ki, Daun sindromlu usaglar,
xiisusan musahida va taqlid yolu ils giiclii vizual
va sosial dyrenanlardir (Hughes, 2006). Bununla
bels, Daun sindromlu usaqglarin bazi imumi
oyronma ¢atinliklori var. Bunlara qisamiiddatli
esitma yaddasi (yani dinlomakls dyranmak),
nitq ve linsiyyat ilo bagh problemlar daxildir.
Daun sindromlu usaglar bazan yeni sozlari
yadda saxlamaqda, qrammatika va sintaksisi
oyranmakda, miirakkab sifahi gostarislora emal
etmakda catinlik ¢akirlar.

Bu magqals inkliiziv siniflorde Daun sindromlu
sagirdlarin tahsil tacribalarini arasdirir.
Magqalada inkliiziv tahsilin Daun sindromlu
sagirdlare qazandirdig1 asas nailiyyatlar aks
olunub. Bu nailiyyatlar sagirdlarin sosial inki-
safina, 6zlino hormatine vo Umumi rifahina
tasir edan akademik bacariglardan daha ¢oxdur.
Tadqgiqatlar gostorir ki, inkliiziv tahsil nitq
bacariglari, oxuma ve yazma kimi sahalarda

ahamiyyatli akademik nailiyyatlore sabab ola
bilar. Balke do daha 6namlisi, inkliiziv tahsil
Daun sindromlu sagirdlarin inkisaf edon yasidlari
ila birlikds qarsiligl sosial slagalarin qurulmasi
t¢lin imkanlar yaradir. Bu qarsiligh alagaler
Daun sindromlu sagirdlar tigtin miisbat manlik
imicini inkisaf etdirarak onlarin sexsiyyat kimi
formalasmasina tasir edir. Moktoblorde miixtalif
yanasmalardan istifads edarak Daun sindromu
olan ve olmayan sagirdlar arasinda qarsiliqh
alagoeni asanlasdirmaq miimkiindiir. Bununla
bels, etiraf etmak vacibdir ki, miivaffaqiyyatli
inkliiziv tahsil diqgatli planlasdirma ve dastak
talab edir. Bu magalada timumtahsil miiallimlari
ilo miitoxassislar arasinda amakdashigin vacibliyi
vurgulanir. Daun sindromlu sagirdlari lazimi
resurslar vo maqsadyonlii dastak ile tomin
etmakls, onlarin qabiliyyatlarini askarlayib
inklliziv saraitda inkisaf etmalarini tomin eda
bilarik. Naohayat, bu tadgiqat Daun sindromlu
sagirdlar iclin inkliiziv tahsilin dayisdirici
gliciinli vurgulayir. Mixtalifliyi qeyd eden va
lazimi dastayi tamin edsan dyranma miihitini
inkisaf etdirmakls biz bu sagirdlare akademik
va sosial magsadlarina nail olmagq li¢iin destak
ola bilarik.

MaSOLONIN HaLLi UCUN mOvcuD
METODOLOJi YANASMALARIN TOHLILI

Inkliiziv tehsil Daun sindromlu sagirdler
tclin inkisaf etdiran bir miihit yaratsa da, bu
prosesds onlarin tizlasdiyi c¢atinliklari ve
miirakkebliyi gebul etmak vacibdir. Onlarin
gliclii taraflari va mahdudiyyatlari ils yanasi,
movcud metodoloji adabiyyati da nazardan
kecirak:

1. Fardi Talim Plani (FTP): éyranma pro-
sesinda ¢atinlik ¢akan sagirdlor FTP-dan
faydalanirlar. FTP sagirdin dyranmak va
Oyranmayi niimayis etdirmak qabiliyyatina te-
sir edan ehtiyaclarinin harterafli qiymatlan-
dirilmasina asaslanan, konkret sagird torafindan
tolob olunan xiisusi xidmatlari tasvir edan
sanadlasdirilmis plandir: FTP, hamcinin miiayyan
bir fonn ve ya kurs iizra yasa uygun oyranma
gozlantilarina nail olmaq tli¢lin sagirda verilen
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xiisusi saraitin geydiyyatin1 aaparmaga komak
edir. Korreksiya lizro pedaqoq sagirdin fonn
miuollimlari vo valideynlari ilo birge FTP -ni
hazirlayir.

FTP usagin hazirki akademik saviyyalari
hagqinda mivafiq msalumatlar1 toplayir ve
novbati alt1 aydan bir ile gadar hadaflari bildirir.
Bu magsadlar nitq (oxu, yazi, linsiyyat), hesabla-
ma va talab olunarsa digar fonlar kimi akademik
mazmun sahalarinda olur. Akademik biliklorden
basqa, fiziki ve motor inkisafi, sosial-emosional
bacariglar ve davranis li¢cliin maqgsadlar qeyd
edile bilar. Maslahatcilar, loqopedlar, pesa
terapevtlari kimi digar pesakarlar da usaq bu
dastaklardan har hansi birini aldig1 zaman Fordi
Talim Planina (FTP) tohfa vera bilarlar.

Giiclii toraflor:

e FTP-lor ugur li¢clin yol xaritasi teqdim

edarak, Daun sindromlu sagirdlarin xiisusi

ehtiyaclar1 vo magsadlari ila uygunlasdirilmis
tinvanli dastak almasini tamin edir.

Mahdudiyyatlar:

e FTP-lorin effektivliyi, asason, miiallimlor,

mitaxassislor va valideynlar arasinda

amoakdasliq ve davamli linsiyyatdan asilidir

(McDonnell va b., 2019).

e Qeyri-kafi resurslar vo ya vaxt mah-

dudiyyatlari fardilasdirilmis planin hazir-

lanmasina ve hayata kecirilmasina mane ola

biler (McLaughlin ve Watts, 2019).

2. Diferensiallagdirilmis talim: talimin va
resurslarin xiisusi ehtiyaci olan sagirdlarin
miixtalif talablarine uygunlasdirilmasi prosesi
xiisusi tahsilda diferensiallasma kimi taninir.
Bu, sagirdlarin miixtalif 6yranmsa iistiinliiklaring,
taloblarina va uslublarina, elaco da mixtalif
xiisusiyyatlora, bacariglara malik olduglarini
etiraf etmak va reallig1 hall etmak tisuludur.

Giiclii toroflar:

e Bu yanasma miixtalif 6yranma iislublarina

xidmoat edir, Daun sindromlu sagirdlars

kurikuluma daxil olmaq ve onlarla samarali
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sokilde masgul olmaq imkani verir (Tom-
linson, 2017).

Mohdudiyyatlar:

e Forqloandirma miixtalif sinif otaginin
talablarini idars etmak liglin miibarizs apara
bilan miiallimlarden shamiyyatli hazirliq ve
planlasdirma taleb edir (Ainscow, 2014).
Bundan alava, bir sira 6yranma ehtiyaclari
Uciin talimatin effektiv sokilda farqglan-
dirilmasi miirakkab ve vaxt aparan proses
ola bilar (Westbrook va b., 2017).

3. Omoakdaslq va Birga tadris: miiallimlarin
an yaxsl 0yrandiyi miihit onlara dastak veran,
inam va paylagsma madaniyyatinin oldugu ve
birlikds o6yrandiklari minbit mihitdir.
Miisllimlar onlara kifayst gadar dastak
gostorildiyini bildikleri zaman, yeni tadris
strategiyalarini tacriibadan kegirmaya daha
havasli olurlar va tadris ve dyranma prosesinin
tokmillasdirilmasinds, bununla da tahsilalanlarin
talim naticalarinin yaxsilasdirilmasinda daha
foal istirak edirlor. Maktablarde miiallimlorin
tolim icmalarinin yaradilmasi amakdasliq
madaniyyatinin yaradilmasina stimul vera bilar.
Talim gruplar1 va qrup magsgslalari ilkin pedaqoji
tohsil alan sagirdlarin amakdasliq ve kommu-
nikativ bacariqglarini inkisaf etdirmak ii¢lin
uygun vasitalardir. Valideynlarin ve daha genis
icmanin calb olunmasi da inkliiziv tehsilin
tatbiginda ¢ox vacib shamiyyat dasiyir. Maktab
amoakdasliq miihiti yaratmali ve alilliyi olan
usagqlara tahsilda hartarafli destek gostermak
li¢lin icma ils tarafdasliq etmalidir.

Giiclii toraflar:

* Omokdaslhq sagird ehtiyaclarinin imumi

anlayisini inkisaf etdirir va talim yanas-

malarinda ardicillig1 tasviq edir (Friend vo

Cook, 2013). Birge tedris modellari ham

umumi, ham da xtisusi tahsil miisllimlarinin

tacriibasindan istifade edarak daha dastok-
layici 6yrenma miihiti yaradir (Gronnaess,

2018).
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Moahdudiyyatlar:

e Ugurlu birgs tadris miiallimlardan giicli
linsiyyat va planlasdirma bacariqlari talab
edir (York-Barr va Sommers, 2008). Plan-
lasdirma mahdudiyyatleri vo xiisusi birgs
planlasdirma vaxtinin olmamasi bu modelin
effektivliyine mane ola bilor (Cook va Friend,
2014).

4. Miisbat Davranis Miidaxilalari va Dastak
(MDMD): mithiim davranis dayisikliklarina nail
olmagq Ugciin istifade olunan miisbat davranis
miidaxilalarina va sistemlars istinad edan
Umumi termindir. MDMD yeni bir davranis
nazariyyasi deyil, maktablarin keyfiyyatli tadris
va Oyronma liclin alverisli olan effektiv miihitlor
yaratmaq qabiliyyatini artirmaq tli¢iin davranisa
asaslanan sistem yanasmasidir.

Giiclii toraflor:

e MDMD miisbat va prognozlasdirila bilan

sinif miihiti tesviq edir ki, bu da miintazem

va gozlontilars uygun inkisaf eds bilon Daun
sindromlu sagirdler iciin xiisusile faydal

ola bilar (Sugai ve Horner, 2009).

Mahdudiyyatlar:

e MDMD-in uguru maktab daxilindaki biitiin

miusllimlar tarafinden ardicil hayata kegi-

rilmasindan asilidir (Sugai & Gresham, 2020).

Bundan »slavs, bu ¢ar¢ive inkliiziv sinifde

sagird davranisini effektiv sakilde idars

etmak liciin miisllimlardan salave talim vo
resurslar talab eda bilor (Lewis-Palmer va

b., 2016).

5. Texnologiya inteqrasiyasi: komakei tex-
nologiya inkliiziv tahsilda halledici rol oynayir,
manealari aradan qaldirir ve miixtalif qabi-
liyyatlora malik sagirdlar ticlin uygunlasdirilmis
dastak verir. By, biitiin sagirdlarin yasidlar ila
birlikda faal istirakini ve inkisafini toemin edir.
Malumati onlarin ehtiyaclarina daha uygun
sokilda catdirmaqla, kdmakgi texnologiya inkliiziv
sinif miihitinde miixtslif dyrananlora dastok
olur.

Giiclii taraflar:

e Kémakei texnologiyalar 6yrenma boslug-
larini aradan qaldira ve Daun sindromlu
sagirdlara darslarda faal istirak etmak imkani
vera bilor (Edyburn ve b., 2010).
Moahdudiyyatlar:

« Texnologiyaya giris, xtisusan da resurslari
az olan maktablarda manea ola bilar (Flores
et al,, 2018). Bundan alavs, Daun sindromlu
bazi sagirdler komakei texnologiyalardan
somarali istifade etmak liglin xlsusi tolim
va ya uygunlasma talab eda bilar (Edyburn
etal, 2013).

Bu yanasmalari va onlarin mahdudiyyatlarini
tanqidi qiymatlandirmakls, pedaqoqglar inkliiziv
tohsil tacriibalarinds davamli takmillagdirmaya
calisa bilarler. Daun sindromlu sagirdlarin
ehtiyaclarin1 qarsilamaq {g¢lin xiisusi olaraq
hazirlanmis effektiv strategiyalarin arasdirilmasi
bu metodologiyalar1 daha da tekmillasdira bilar
(Shogren ve Wehby, 2017). Nahayat, bu yanas-
malarin kombinasiyasi, davamli pesokar inkisaf
va amakdasligla birlikds, inkliiziv tahsils sistemli
yanasmanin tarafdari olan Florian (2018) kimi
miuoalliflarin vurguladigi kimi, har bir sagirdin
tam potensialini ize ¢ixaran inkliiziv sinif
otaqlar1 yarada bilar.

TODQIQAT METODOLOGIYASI

Tadgqiqat névii. Bu tadqiqat inkliziv mak-
tablarda Daun sindromlu sagirdlarin tahsil
tacriibalarini arasdirmagq tg¢lin keyfiyyat tad-
gigati yanasmasindan istifade edir. Keyfiyyot
tadqigati fardi tacriibalari, gavrayislari ve onlarin
tohsil prosesina verdiklori manalar1 derindan
basa diismaya imkan verdiyi li¢lin secilir. Bu
yanasma xiisusile Daun sindromlu sagirdlarin
tahsil tacriibalerinin miirakkab, cox niiansl va
soxsi xarakterini anlamagq iiciin uygundur.

Tadqgigat metodu. Todgigatda fenomenoloji
yanasmadan istifade olunub. Fenomenologiya
fordlarin yasadiglari tacriibalari 6z noqteyi-
nazarlarindan tosvir etmak va sarh etmak liclin
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istifade olunur. Bu dizayn Daun sindromlu
sagirdlerin tahsil saraitine daxil olmag1 necs
qavradiglarini ve tacriibslarini basa diismak
tclin uygundur.

Istirakeilar. Bu tadgigatin istirakcilari asa-
gidakilardan ibaratdir:

e Hazirda inkliiziv maktablards tahsil alan
Daun sindromlu sagirdlar.

o Inkliiziv siniflords bu sagirdlarls islayen
miiallimlar.

o Ovladlarinin talim prosesi haqqinda
malumat veran Daun sindromlu sagirdlarin
valideynlari.

Niimuna gétiirma metodu. Istirakcilar
secmak liclin magsadyodnlii se¢ma metodundan
istifads olundu. Bu iisul tedgigat mévzusu ils
bagli spesifik xiisusiyyatlara ve ya tacriibalars
malik olan saxslarin gasdan se¢ilmasina imkan
verir. Bu halda istirake¢ilar inkliiziv seraitde
Daun sindromlu sagirdlarin tahsilinda bilavasita
istiraki asasinda secildilar.

Malumatlarin toplanmasi isullari. Hor-
torafli ve zangin malumat toplamagq tliglin bir
cox malumat toplama metodlarindan istifada
edildi:

Miisahiboalar. Sagirdlar, miallimlar ve vali-
deynlar ilo yar1 strukturlasdirilmis miisahibalar
aparildi. Bu tisul asas mévzularin ahats olun-
masinl tomin etmakls yanasi, istirak¢ilarin
tocriibalorini daha derindan arasdirmaqda
cevikliys imkan verir.

Miisahidalar. Qarsiligh alagalari, tadris stra-
tegiyalarini ve iimumi sinif miihitini anlamaq
lictin sinifde misahidalar apardiq. Bu metod
kontekstual malumatlar:i teqdim edir va
miisahibslardan alds ediloan malumati tasdiq
etmaya komoak edir.

Sonadlarin tahlili. Fordi Talim Planlari
(FTP), maktab sonadlari ve miiallimlarin dars
planlar1 kimi miivafiq sanadlar nazardan keci-
rildi. Bu tisul malumatlarin li¢ tarafli olmasina
va tohsil soraitinin harterafli basa diisiilmasina
komak edir.

Malumatlarin tahlili. Malumatlarin tahlili
asagidakilar1 ahate edan tematik yanasmaya
amoal etmayimiza komoak etdi:

Azarbaycan maktabi. 2024. No3

TransKripsiya: Istirakcilarin sozlerini vo
malumatlarini ala kecirmakda daqiqliyi tamin
etmak ti¢lin biitlin miisahibalarin yaziya kogii-
rilmasi.

Kodlasdirma: Tadqgiqgat suallari il alagali
ahamiyyatli nlimunalari, mévzular: va kateqo-
riyalar1 miisyyan etmak licliin malumatlarin sis-
tematik sokilda kodlasdirilmasi.

Tematik tahlil: inkliiziv maktablords Daun
sindromlu sagirdlarin tahsil tacriibalari hagqinda
timumi danisilanlar1 va anlayislar1 basa diismak
ticlin kodlasdirilmis malumatlardan mévzularin
hazirlanmasi.

Trianqulyasiya: Tapintilarin etibarliligini
va etibarliligini tamin etmak {liglin mixtalif
manbalarden (miisahibaler, miisahidalar, so-
nadloer) malumatlarin ¢arpaz yoxlanmasi.

Bu arasdirmada hamginin etik miilahizaloara
tstiinliik verdik. Asagidaki qaydalara tadqiqati
hayata kecirarkan diqqgat yetirdik:

Raziliq: Biitiin istirak¢ilardan va ya onlarin
ganuni gayyumlarindan malumath raziligin
alinmasi, onlarin tadqiqatin magsadi, prose-
durlar1 va hiiquglar1t barads tam moalumath
olmasini tamin etmak.

Moxfilik: Texalllislardan va tahliikesiz ma-
lumatlarin saxlanmasindan istifada etmakla
istirakeilarin saxsiyyetlorinin vo malumatlarinin
moaxfiliyinin tomin edilmasi.

Koniillii istirak: Istirakin koniillii oldugunu
va istirakeilarin he¢ bir manfi natica vermadan
istonilan vaxt geri ¢okila bilacayini vurgulamag.

Hassashq: Miisahiba vo miisahidalar zamani
Daun sindromlu sagirdlarin ehtiyaclarina va
rahatlifina hassas olmagq, dastaklayici ve hor-
moatli tadgiqat miihitini tamin etmak.

Bu tadqgigat metodlarindan va etik miila-
hizslardan istifads etmakls, bu tadqiqati inkliiziv
maktablarda Daun sindromlu sagirdlarin tahsil
tacriibalerinin hartarafli vo empatik sokilda
basa diistilmasini tamin etmak maqsadi ile
hayata kecirmaya ¢alisdiq.

Naticalarin tahlili. Naticalarin aydin tahlil
edilmasi liciin, asasan, 5 istiqgamats fokuslandig.
Istigamatlar Cadval 1-ds aks olunur.
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Cadval 1. 9sas istiqamatlar

1. Sosial qarsiligh alaga ve yasid
miinasibatlari

2. Akademik gostarici vo dastok

3. Misllim miinasibatlari va tadris
strategiyalari

4. Valideynlarin istiraki va mamnunlugu

5. Inkliiziv tehsilds ¢atinliklor ve manealar

Istigamat 1: Sosial garsihigh alaga vo

yasidlarla alagalar

Tahlil gostardi ki, inkliiziv maktablarda Daun
sindromlu sagirdlarin tahsil tacriibalarinda so-
sial qarsiligh alags va yasidlari ile miinasibatla-
ri halledici rol oynayir. Sagirdler, miiallimlar va
valideynlarle musahibalar bu garsiligli slagalarin
ham miisbat, ham ds manfi taraflarini vurguladi.

Miisbat tacriibalar. Daun sindromlu bir ¢ox
sagird yasidlar: tarafinden gabul edildiyini ve
dastaklandiyini hiss etdiyini bildirdi. Miiallimlar
hamcinin miisahide ediblar ki, inklliziv sarait
biitiin sagirdlara empatiya vo sosial bacariglari
inkisaf etdirmak iiciin imkanlar yaradir.

Moanfi tacriibalar. Bazi sagirdlar zorakiliq
va ya tacrid kimi ¢atinliklarls tizlasdilar ki, bu
da onlarin 6ziina hérmat va akademik faaliy-
yatine manfi tasir gostarir.

m Sosial garsiligh alaga va yasidlarla alagalar
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Vizuallasdirma: Sosial garsiligh slaga ve
yasidlarla miinasibatlar.

Daun sindromlu sagirdlarin sosial qarsiligh
tacriibalarini gostarmak {iciin, miallimlar
torafinden miisahids edildiyi ve valideynlarin
geyd etdiyi kimi, sagirdlar tarafindan bildirilan
miisbat vo manfi qarsiligh slaganin tezliyini
gostarmak liciin qrafikden istifads edacayik
(Qrafik 1).

Vizuallasdirma iiciin data (forziyyo)

Miisbat garsiligh tasirlar:

« Sagirdlar: 70%

e Misllimlar: 65%

« Valideynlar: 60%

Manfi qarsiligh tasirler:

e Sagirdlar: 30%

 Miiallimlar: 35%

e Valideynlar: 40%

Qrafikda sagirdlar tarafinden bildirilan,
miollimlar torafinden miisahido edilon vo
valideynlar tarafindan geyd olunan miisbat va
manfi qarsiliqh slagalarin faizi gdsterilir.

Miisbat qarsiliqli alagalar. Sagirdlarin
aksariyyati (70%) misbat qarsiligh alaga
hagqinda malumat verib ki, bu da miisllimlarin
miisahidalari (65%) ve valideynlarin hesabatlari
(60%) ilo Ust-liste diisli. Bu onu gostarir Ki,
inklliziv parametrlar sosial qarsiligli slaga ticiin
dasteklayici miihit yaradir.

B Mibat naticalar

B Manfi naticalar
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Moanfi garsiligh tasirlar. Monfi garsiligh
tasirlarin faizi asag1 olsa da, yena da ahamiy-
yatlidir. Sagirdler 30% manfi qarsiligh alagani
bildirdilar, miiallimlar 35% va valideynlar 40%
miisahids edib. Bu, daha ahatali va dastaklayici
miihit tamin etmak {iciin diqqgat talab edan
sahalari vurgulayir.

Apardigimiz tohlil gostarir ki, inkliziv mak-
tablar Daun sindromlu sagirdlar {i¢lin miisbat
sosial tacriiba tamin etsa da, hala ds hall edilmali
olan problemlar var. Yasidlarla slagalarin
yaxsilasdirilmasi ve manfi qarsiliqh alaganin
azaldilmasi bu sagirdlarin tahsil tacriibalarini
daha da artira bilar. Galacak tasabbiislar daha
inklliziv ve empatik maktab madaniyyati yarat-
magq li¢iin zorakilifa qarsi programlara, yasidlara
dastak sistemlarina ve miiallim hazirhigina
diggat yetirmalidir.

Istigamat 2. Akademik gostorici vo dastak

Akademik gostarici va dastok haqqinda ma-
lumatlarin tahlili Daun sindromlu sagirdlarin
inklliziv maktablorde akademik olaraq neca
tohsil aldiglart ile bagh bir negos asas fikirlari
ortaya qoydu. Asagidaki magamlar asas naticslari
Umumilasdirir:

Fardi dastak. Daun sindromlu sagirdlar
fardi dastak planlarindan shamiyyatli deracada
faydalanirlar. Miisllimlar va valideynlar bil-
dirdilar ki, tekbatak repetitorluq ve fardilas-
dirilmis telim materiallar1 kimi xiisusi miida-
xilalar akademik ugur ticiin vacibdir.

Sinif otaqlari. Tapsiriglar ve testlar tli¢iin
uzadilan vaxt ve kdmakei texnologiyalardan
istifads kimi effektiv sinif otaqlar1 bu sagirdlar
liclin daha yaxs1 akademik naticalora komak
edan kritik amillar kimi vurgulanib.

Miisallim hazirligr vo miinasibatlari. Mii-
allimlarin hazirligr ve inkliiziv tehsile miisbat
minasibati mihim shamiyyat kasb edir.
Miisllimlarin inkliiziv tacriibalar va diferensia-
siya uzras ixtisaslasdirilmis talim kecdiyi mak-
tablar Daun sindromlu sagirdlar arasinda da-
ha yiiksak akademik nailiyyat gostardiklarini
bildiriblar.

Yasidlara dastak. Adaton inkisaf edon sa-
girdlarin Daun sindromlu yasidlarina komak
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etdiyi dost programlari kimi yasidlara dastak
sistemlarinin ham akademik gdstaricilari, ham
da sosial inteqrasiyani gliclondirdiyi geyd edilib.

Valideynlarin istiraki. Valideynlarin tadris
prosesinda foal istiraki, o climladan misllimlarle
miintazam linsiyyat ve maktab faaliyystlorinds
istirak Daun sindromlu sagirdlarin daha yaxsi
akademik naticalari ila alagalandirilib.

Vizuallagdirma. Akademik proses vo dastak.

Daun sindromlu sagirdlarin akademik gos-
taricilarini va dastak tacriibsalarini, misallimlar
va valideynlar torafinden bildirilon miixtalif
dastak nodvlarinin tezliyini géstarmak liciin
grafikdan istifada olunub (Qrafik 2).

Vizuallasdirma ticiin data

Fardi dastak:

e Miallimlar: 80%

« Valideynlar: 75%

Sinif otaqlari:

e Miallimlar: 70%

« Valideynlar: 65%

Misllim hazirlig1 ve miinasibati:

e Miallimlar: 60%

« Valideynlar: 55%

Yasidlara dastak:

e Miallimlar: 50%

e Valideynlar: 45%

Valideynlarin istiraki:

e Miallimlar: 90%

« Valideynlar: 85%

Qrafikde miiallimlar va valideynlarin bil-
dirdiyi kimi Daun sindromlu sagirdlar iiciin
miixtalif név dastayin faizini gostarir.

Fordi dastak: miallimlarin 80%-i va
valideynlarin 75%-i. Bu, akademik ugur ti¢iin
fordilasdirilmis miidaxilalerin zaruriliyini ve
ahamiyyatini vurgulayan an yiliksak dastak
faizidir.

Sinif otaqlari: Homcinin yiiksak qiy-
matlandirilir, musllimlarin 70%-i va vali-
deynlarin 65%-i onun shamiyyatini qeyd edib.

Miiallim hazirligi vo miinasibatlari: fordi
dastak va yerlasdirma ilo miiqayisads daha az
saviyyada bildirilsa da, inkliiziv tahsilde daha
genis yayilmis tolima ehtiyac oldugunu gostaran
mithiim amildir.
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Yasidlara dastok: asagi faizlor potensial
inkisaf sahasini aks etdirir vo bu, yasidlara
dastak sistemlarinin artirilmasinin sagirdlara
akademik fayda vera bilacayini gdstorir.

Valideynlarin istiraki: ham miiallimlar
(90%), ham ds valideynlar (85%) torafindan
cox vacib oldugu bildirilib, valideynlarin
ovladlarinin tahsilini dastaklomakds miihim
rol oynadigi vurgulanib.

Naticalar inkliiziv saraitde Daun sindromlu
sagirdlor ticiin akademik gostaricilarin vo das-
tayin coxsaxali xarakterini vurgulayir. Effektiv
fordi dastak, sinif otaglari ve valideynlarin aktiv
istiraki akademik ugurun asas komponentlaridir.
Hamginin bu sagirdlarin akademik naticalarini
daha da yaxsilasdirmaq ti¢iin davamli miiallim
hazirligina va yasidlara dastak sistemlarinin
tokmillasdirilmasina ehtiyac var. Bu sahalara
miiraciat etmakls, inkliiziv maktablar Daun sin-
dromlu sagirdlarin akademik ve timumi inki-
safina daha yaxsi dastak vera bilar.

Istiqgamat 3: Miiallimin miinasibatlari vo

todris strategiyalari

Misllimlarin inkliziv tehsile miinasibati vo
totbiq etdiklari strategiyalar Daun sindromlu
sagirdlarin tahsil tacriibalarinda halledici rol
oynayir. Aragdirma zamani bir ne¢a 9sas magam
miiayyanlasdirildi:

Sinif otaqlan

® Muallim

m Valideynlar

Mualim hazirhgi Hamyagidlara
va miinasibati dastak

Miisbat miinasibatlar. Inkliiziv tehsils miis-
bat miinasibat basloyan miiallimlor Daun sin-
dromlu sagirdlar ticiin daha yaxs1 naticalar alda
etdiklarini bildiribler. Bu miisallimlar 6z tadris
strategiyalarini sagirdlerinin miixtalif ehtiyac-
larin1 6denmasina uygunlasdirmaq tiglin daha
cox vaxt vo say sorf edirlar.

inkliiziv tadris strategiyalari. Effektiv
strategiyalara diferensiallasdirilmis talimat,
amoakdasliq asasinda 0yranmsa, ayani vasait-
lardan va praktiki foaliyyatlorden istifads daxildir.
Bu tisullardan istifade edan miisllimlor daha
ylksak saviyyali sagird istirakini ve akademik
nailiyyatlorini bildiriblar.

Davaml pesakar inkisaf. Inkliiziv tohsilds
davamli talim ve pesokar inkisaf imkanlari
vacibdir. Belo programlarda istirak eden mii-
allimler Daun sindromlu sagirdlarin ehtiyaclarin
garsilamaqda 6zlarini daha inaml va bacarigh
hiss etdiklarini bildiriblar.

Birgo tadris. Umumi tahsil ve xiisusi tohsil
miuoallimlarinin birgs isladiyi birgs tadris
modellarinin xtsusile effektiv oldugu askar
edilib. Bu yanasma sinifde daha ¢ox uygun-
lagdirilmis dastays va daha genis spektrli tadris
strategiyalarinin hayata kecirilmasina imkan
verir.
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Istigamat 4: Valideynlarin istiraki vo

mamnunlugu

Valideynlarin istiraki Daun sindromlu sagird-
larin tahsil ugurunun kritik komponentidir.
Noticalorimiz asagidaki aspektlari vurgulayir:

Faal istirak — Musllimlarls miintazam linsiyyat
va maktab faaliyyetlarinda istirak etmakls
ovladinin tahsili ila foal masgul olan valideynlar
ovladlarinin tahsil tacriibasindan daha ytliksak
saviyyada mamnun olduglarini bildiriblar.

Mbaktablarla amakdasliq - Valideynlar va
moaktablar arasinda samarali emakdasliq vacib-
dir. Verdiklari tohfonin giymatlondirildiyini vo
ovladlarinin tahsili ilo bagh garar verma pro-
sesinin bir hissasi olduqglarini hiss edan vali-
deynlar daha cox mamnunluq ifads ediblar.

Dastak sabakalari - Valideyn dastak qruplari
va vakillik taskilatlar1 kimi dastak sabakalarina
giris da giymatli resurs kimi geyd edilib. Bu
sobakoalor valideynloro malumat, emosional
dastak va tahsil sisteminda naviqasiya il bagh
praktiki maslahatlar verir.

Valideynlarin qarsilasdigi ¢atinliklar - Onlarin
calb edilmasina baxmayarag, bir ¢ox valideynlar
bazi pedaqoglar torafindon anlayisin olmamasi
va ixtisaslasmis dastak iliciin mahdud resurslar
kimi ¢atinliklarle tizlasdiklarini bildiribler. Bu
problemlarin halli valideynlarin memnunlugunu
va istirakini artirmagq tlgiin vacibdir.

Istiqgamat 5: Inkliiziv tohsilda ¢atinliklor

vd manealar

Inkliiziv tahsilin bir cox istiinliiklori olsa
da, hall edilmali olan shamiyyatli problemlar
vo manealar da var. Arasdirma naticasinds asa-
gidaki asas problemlar askar edilib:

Resurslarin catismazhigl. Bir cox maktablar
ixtisaslasdirilmis kadrlar ticiin kifayat gadar
maliyyslasma, miisllimlor ii¢ciin geyri-adekvat
talim va kdmakci texnologiyalara mahdud cixis
daxil olmagqla, resurslarin catismazligindan
xabar verib. Bu resurs bosluglari inkliiziv tacrii-
balarin effektiv hayata kecirilmasine mane olur.

Davranis manealari. Bozi miisllimlorden
va yasidlarindan manfi miinasibat va asagi
gozlantilor Daun sindromlu sagirdlarin tahsil
tacriibalarina tasir eds bilar. Maariflandirma
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kampaniyalar1 ve hassasliq talimlari vasitasile
bu miinasibat manealarinin aradan galdirilmasi
cox vacibdir.

Davamli olmayan icra. inkliiziv tahsilin
tatbigi maktablar ve regionlar iizra genis sokilda
dayisir. Bazi maktablar yaxsi qurulmus inkliziv
tacriibalare malikdir, digarlari isa adekvat
dostoyi tomin etmoakda ¢atinlik ¢akirlor. Bu
uygunsuzluq tahsil naticalarinds qgeyri-bara-
barliys sabab ola biler.

Sosial tacrid. Daun sindromlu bazi sagirdlar
inkliiziv seraitde olmalarina baxmayaraq hala
do sosial tacrid yasayirlar. Maktablar haqiqi
sosial inteqrasiyani va yasidlarin gabulunu
tosviq edan inkliiziv madeniyyati inkisaf et-
dirmolidirlar.

NaTiCo

Inkliiziv tahsilde problemlarin ve maneslarin
aradan qgaldirilmasi ti¢iin artan resurslar, miisbat
miinasibat, miiallimlar tliglin davamh pesoakar
inkisaf, aktiv valideynlarin istiraki va effektiv
siyasatlari 6zlinda birlasdiran goxsaxali yanagma
talab olunur. Birgs islomakls, miiallimlar,
valideynlar va digar maraqli saxslar Daun sin-
dromlu sagirdlorin akademik vo sosial inkisafini
dastaklayan inkliiziv miihit yarada bilarlar.

Daun sindromlu sagirdlarin inkliiziv mak-
tablarda tahsil tacriibslari tahsil sisteminda
ham slda edilmis taraqqi, ham da davam edan
problemlari vurgulayir. inkliiziv maktabler ef-
fektiv sakilda hayata kecirildikdas, bu sagirdlara
yasidlari ile yanasi akademik inkisaf, sosial in-
teqrasiya va saxsi inkisaf imkanlar: taklif edir.
Inkliiziv tahsilin miisbat tesiri Daun sindromlu
sagirdlarin 6ziine inaminin artmasinda va sosial
bacariqlarinin yiiksalmasinda 6ziini gostarir.
Bununla bels, ugurlu inkliizivliye nail olmaq
davaml dastak, uygunlasdirilmis talimat stra-
tegiyalar1 vo pedaqoqlar ii¢iin davamli pesakar
inkisaf talab edir. Biz irsaliladikca, amakdasliq
miihitini inkisaf etdirmak, malumathlhigi tasviq
etmak va biitiin sagirdlarin inkisaf etmak tli¢iin
lazim olan resurslari va tasviqi almasini tamin
etmak cox vacibdir. Tam inkliiziv tahsile dogru
proses davam edir, lakin mévcud manealari
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aradan qaldirmagq va ugurlari qeyd etmakls biz
biitiin sagirdlor ligiin daha adalatli ve dastaklayici
Oyranma miihiti istiqgamatindas islays bilarik.
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