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ANNOTASIYA

Magaladas valideynlik tGslublarinin tahsilalanlarin akademik nailiyyatle-
rina tasiri Azarbaycan kontekstinds tahlil olunur. Tedgigat avtoritar,
demokratik, liberal ve lageyd olmagla dord asas valideynlik Uslubuna
diggat yetirir va valideynlarin 6vladlarina yanasma terzinin onlarin
talim davraniglarina va tahsil naticalarina tasirini nazardan kegirir.
Magalada aile muhitinin sagirdlarin motivasiyasinin formalagsmasinda
va akademik inkisafinda mihim rol oynadigi vurgulanir. Aragdirma
gostarir ki, balanslagdirilmis nazarat va dastaya asaslanan valideynlik
yanagmalari sagirdlarin akademik uguruna va psixoloji rifahina daha
misbat tasir edir. Qayg), istigamatlondirma va aktiv valideyn istiraki
ilo xarakteriza olunan uslublar talim prosesinda daha alverigli naticaler
yaradir, haddindan artiq sart ve ya lageyd yanasmalar isa daha zaif
akademik gostaricilarla alagalandirilir. Bununla yanasi, magals valideyn-
ovlad minasibatlarinin tahlilinde madani va sosial amillarin nazars
alinmasinin vacibliyini 6n plana ¢akir. MOvzunun yerli kontekstda
arasdiriimasi valideyn davraniglarinin sagirdlarin akademik inkisafina
tesiri barade daha dolgun tesavviir yaradir. Tedgigatin naticalari
valideynlar, muallimlar va tahsil siyasatini formalagdiran saxslar liglin
ahamiyyatli magamlari ortaya qoyaraq, talim mihitini desteklayan
effektiv valideynlik yanagmalarinin tagviginin zaruriliyini vurgulayir.

Acar sozlar: Avtoritar, demokratik, liberal, lageyd, valideynlik uslubu,
akademik gostarici, tahsilalanlar.
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ABSTRACT

This article analyzes the impact of parenting styles on students' aca-
demic achievement in the Azerbaijani context. The study focuses on
four main parenting styles — authoritarian, democratic, permissive,
and neglectful — and examines how parents' approaches to their chil-
dren influence learning behaviors and educational outcomes. It em-
phasizes that the family environment plays a crucial role in shaping
students’ motivation and academic development. The research sug-
gests that parenting approaches that strike a balance between control
and support have a more positive impact on students' academic suc-
cess and psychological well-being. Styles characterized by care, guid-
ance, and active parental involvement lead to more favorable learning
outcomes, whereas overly strict or neglectful approaches are associ-
ated with weaker academic performance. Additionally, the study high-
lights the importance of considering cultural and social factors in the
analysis of parent-child relationships. Examining the issue within the
local context provides a more comprehensive understanding of how
parental behavior affects students' academic development. The find-
ings offer valuable insights for parents, teachers, and education poli-
cymakers, underscoring the importance of promoting effective
parenting approaches that foster a positive learning environment.

Keywords: Authoritarian, democratic, permissive, neglectful parenting
style, academic performance, learners.
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GiRIS

Valideynlarin aksariyyati dvladlarinin aka-
demik ugurlar1 barada boytlik narahatliq hissi
kecirir va istayirlar ki, onlar galacokde moévcud
potensiallarini maksimum daracadas reallasdira
bilsinler. Buna an yaxsi sokilda nail olmagin
miixtalif yollar1 var ve bununla bagh miixtalif
nazariyyalar moévcuddur. Har bir saxsin
O6zlnamoaxsuslugunu nazars alsaq, inkar eda
bilmarik ki, biitiin valideynlar eyni davranis
tislubuna ve yanasmaya sahib deyil. Bazi
valideynlar 6vladlarn tzarinda giiclii nazarati
goruyub saxlamaga calissa da, bazilari daha
rahat davranis torzina malikdir.

Valideynlik tislublar1 valideynlarin évladlarini
boyilitmak meylini tosvir eden limumi xtisu-
siyyatlardir. 9sasini psixoloq Diana Baumrindin
va Stanford tedqiqatgilar1 Eleanor Maccoby va
John Martinin qoydugu 4 asas valideynlik tislubu
— avtoritar, liberal (icaza veran), lageyd ve
demokratik — usaqlarin movcud psixoloji
vaziyyatlarinin asas sababidir (Zeltser, 2021).
Sagird nailiyyatine tesir edon hamin sabablar
tadqiqatgilar1 bu barads arasdirmaga vadar
edib. Ke¢mis adabiyyatlar valideynlik {islub-
larinin usaqglarin motivasiya vo akademik
nailiyyatlarinda boyiik rol oynadigini géstarsa
da, bu mévzu yerli kontekstda islonilmayib.

Tadgiqatin asas maqgsadi mdévcud olan 4
valideynlik tslubunun (avtoritar, liberal,
demokratik, lageyd) xiisusiyyatlorinin aydin
tosvirini vermakla onunla tahsilalanlarin
akademik nailiyyatlari arasindaki alagani 6lka
kontekstinda (Azarbaycan) miiayyanlasdir-
moakdir. Akademik nailiyyat dyrenanin qisa vo
ya uzunmiiddatli talim magqgsadlarina ¢catma
daracasi olub, asasan, imtahanlar ve davaml
giymatlondirma yolu ile dlciiliir. Tahsil saviy-
yalarinin tamamlanmasini akademik nailiyyatin
asas gostaricisi hesab etmak olar (Wikimedia
Foundation, 2022). Akademik nailiyyat parlaq
va ugurlu galacayin acari, sagirdlarin maktabda
fonlar iizra foaliyyatinin naticasi olub gazanilan
bilik va bacariqlari, nail olunan tahsil maqsad-
larini aks etdirir (Hayek, 2022). Akademik nai-
liyyat sagirdlarin ali maktaba gabuluy, galecakdaki
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masgulluq saviyyasi, yaxs1 is imkani va sosial
statusunda miithiim rol oynayir. Asagi akademik
gostoricilora malik fordler daha cox issizlik,
asag1 keyfiyyatli hayat riski dasiyir, onlarda
Ozilinainam hissi asag1 olur (Hayek, 2022).
Valideyn-o6vlad miinasibatlarinin évladlara
tasiri danilmazdir. Usaglarin manavi va psixoloji
vaziyyoti, onlarin bacariglarinin inkisafi, co-
miyyatin norma ve gaydalari ils valideynlarin
baxis bucagindan tanishq bu tasirlar sirasindadir.
Parsons usagin xarakter xiisusiyyatlarinin
formalasmasini mahz valideynlik tislublar ila
olagalondirir (Zahedani, Rezaee, Yazdani,
Bagheri, Nabeiei, 2016). Dlizgiin va balanslas-
dirilmis valideyn-6vlad miinasibatlari usaglarin
aqli va fiziki saglamliginin zamansatidir.
Avtoritar valideynlik tislubuna malik olan
valideynlar ytiksak talabkarliga malik olmalarina
baxmayaraq, saxsi miinasibatlora galdikda
gotiyyan dastaklayici deyillor. Bu lisluba malik
valideynlar usaqlarina tamhiiquqglu saxsiyyat
kimi baxa bilmir, dvladlarina konkret qayda
goyur va onlara s6zsiiz amal edilmasini talab
edirlar. Bu clir valideynlar sanki asgar rejimina
malik atmosfer yaradir, 6vladlarina ciddi nazarat
edir, bu gadar talabkarligin miigabilinda
ovladlarina humanist miinasibat gostarmir,
onlar1 linsiyyata tasviq etmir, duygulari va saxsi
hayatlari ilo yaxindan maraqlanmirlar.
Demokratik valideynlik tislubuna malik
soxslar avtoritarda oldugu kimi yiiksak talab-
karliga malik olsalar da, 6vladlarim1 dastak-
lamaysa, havaslandirmays olduqca meyillidirlar.
Onlar usaq moarkazli olub, na gadar 6vladlari
Uiclin xiisusi nizam-intizam va sarhadlsr muay-
yanlasdirsa da, bu qaydalara sadiq qala bilmak
liclin onlar1 dastaklamays, ehtiyaclari oldugda
komak etmoaya calisirlar. Onlar bacardiqlar:
godoar ovladlar1 tizarinda nazarati qoruyub
saxlamaga calissalar da, mahdudlasdirici deyillar;
bu xiisusiyyat demokratik tislubu avtoritar iis-
lubdan farglendirir. Demokratik tisluba malik
valideynlar 6vladlarinin hayatinda aktiv sakilda
istirak etmaya calisir, onlarda giiclii giivenc
duygusu yaradirlar.
Liberal tisluba malik valideynlarda isa talab-
karliq asagi olur ve 6vladlarina qarsi gatiyysn
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sart davranmirlar, safqatli ve qaygikes olurlar.
Onlar avtoritar valideynlardan farqli olaraq
ovladlarina dost kimi yanasirlar. Onlar usaq
moarkazli olsalar da, talabkar deyillar; kifayat
gadar tolerant, 6vladlarina sarbastlik veran
saxslar olub, nadir hallarda miiayyan qaydalar
goyur va xahis edirlsr. icaze veran iisluba malik
valideynlar coza metodlarindan demak olar ki,
istifade etmir, miibahisalardan qacir ve 6z
istaklarini reallasdirmaq ti¢lin he¢ vaxt giic
tatbiq etmirlar. Lageyd valideynlar isa na xiisusi
gaydalara amal olunmasini talab edir, na do
ovladlarin1 dastaklayirlaer. Onlar 6évladlarina
gars!1 isti miinasibat, xiisusi dastak gdstarmir,
heg nayi talab belo etmirlar. Ovladlari il birlikda
cox az vaxt kecirir, ehtiyac ve talsbatlarina
xususi qaygi ve cantyananliq niimayis etdirmirlor.
Ovladlarina xiisusi rejim tayin etmirlar (Veyker,
2022).

Bu arasdirmada valideynlik tslublar ile
bagli vacib maqamlar, ata va ananin evdaki
fiziki movcudlugu, 6vladlar ila birlikds kegirilon
vaxt, ailonin madani dayarlari nazars alinmaqla
hansi valideynlik tislubunun tahsilalanlarin
akademik nailiyyatine daha miisbat tasir
gostarmasi ila bagh imumilasdirmalar aparilir.

ODOBIYYAT iCMALI

Hong-Konqglu tadqiqat¢1 Cen valideynlik
tislublar1 va akademik nailiyyat arasindaki salaga
ilo yanasi, onun tohsilalanlarin magsadlarinin
istigamatina tasirini de arasdirir (Cen, 2015).
Todqigat demokratik valideynlik tislubunun
miisbat naticalar verdiyini géstarir.

Demokratik tislubun miisbat keyfiyyatlari
Cin maktablilarinin motivasiyasina ve akademik
nailiyyatina 6z miisbat téhfasini verib. Nisbaton
daha az miisbat keyfiyyatlora malik avtoritar
valideynlik tislubu Cin maktablilarinin akademik
gostaricilarinda tirakacan naticalars malik
deyil.

2020-ci ilda Cinda bu istigamatda aparilmis
tadqiqatlardan digeri isa limumi orta tahsil
miiassisalarindaki faktlara asaslanaraq, vali-
deynlik iislublarinin akademik nailiyyate tasirini
muoayyanlasdirib (Zhang ve Wang, 2020).

Tadgiqatlarin naticasi gostarir ki, demokratik
valideynlik tislubu akademik nailiyyate daha
miisbat tasir gostorir. Bununla yanasi, yiiksak
sosial tebagaya malik valideynlarin daha ¢ox
icaza veran valideynlik tislubunu manimsadiyi
vo xlsusile analarin davranis tslubunun
akademik gostaricide daha bdyiik rol oynadigi
vurgulanir.

drabistan yarimadasinda da bu istiqgamatda
aparilmis todgigatlardan biri ata ve analarin
asagl va yuksak nailiyyatli sagirdlarin akademik
nailiyyatina tasirini aks etdirir (Inam, Nomaan,
va Abiodullah, 2016). Todgigatda magsadyonlii
sokilda secilan 70 valideyn onlarin valideynlik
tislubunu miisyyanlasdirmak iiciin miisahibaya
calb olunub. Naticaya asasan valideynlari tam
sokilde demokratik, tam sakilds icaza veran va
ya iki uUslubun qarisig1 olan tsluba malik
sagirdlar, yalniz harakatlarinda icaza veran iis-
luba malik sagirdlerden shamiyyatli deracada
daha yaxs1 akademik naticalara malikdir.

Bununla yanasi, ispan yeniyetmalarinda
valideynlik tslublarinin avtonom d6yranma
(sagirdin 6yrenmasine nazarati 0z iizarina
gotiirmasi) vo akademik stressa tasirini
arasdiran tadqiqatlardan biri miiayyenlasdirib
ki, demokratik ve icaza veran iisluba malik
ailalarin sagirdlari lageyd ve avtoritar tislublu
valideynlarin 6vladlarindan dyranma va vaxt
idarasi strategiyalar1 baximindan daha yaxsi
naticalar gostarib ve akademik tapsiriqlardan
daha az yayiniblar (Fuentes, Garcia-Ros, Perez-
Gonzalez va Sancerni, 2019). Bununla yanasi,
balli olub ki, icazs veran tislubdan farqli olaraq,
avtoritar Uslub sagirdlards daha yiiksak
akademik stressa sabab olur.

Syeda S. Batoolun maqalasi isa valideynlik
tislublart il akademik nailiyyat arasindaki slaga
ila yanasi, bu tislublarin tohsilalanlarin 6zgiiven
duygusuna va ev tapsiriglarinin vaxtinda icra
edilmasina tasirini do miiayyanlasdirib (Batool,
2020). Tadqgiqat naticesinda miiayyanlasdirilib
ki, daha pozitiv valideynlik tslublarinin
(demokratik, icazs veran) 5-15 yasli usaglarin
6zlnainam duygusuna va tahsil gostaricilarina
birbasa miisbat tasiri olsa da, ev tapsiriqlarinin
vaxtinda icrasina bir o gadar manfi tasir gostarir.

http://as-journal.edu.az
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Livanda aparilan basqa bir arasdirma isa
tokca valideynlik iislublarinin akademik
nailiyyato tasirini deyil, elaco do saglamliq
vaziyyatlarinin, sosial idrak saviyyalarinin
akademik nailiyyatls alagasini miiayyanlasdirib
(Hayek, 2022). Tadqgiqat naticasinda aydin olub
ki, demokratik tislub akademik nailiyyate daha
cox miisbat tasir gostarir va tohsilalanlarda 6z
potensialina va glicline inam hissini yiiksaldir.
Valideynlarinin demokratik oldugunu diistinan
yeniyetmalarin 6zlineinam duygusu daha yiiksak
olur, tahsil maqgsadlarina ¢ata bilacaklarina
daha ¢ox inanir ve valideynlari lageyd tisluba
malik sagirdlarden daha yiiksek akademik
gostaricilara sahib olurlar.

Umumilikds, nazar yetirilon adabiyyatlarin
hamisinda demokratik va gisman ds icazs veran
tislub akademik nailiyyats miisbat tasiri
baximindan yiiksak qiymatlandirilir, digar 2
tislubun (avtoritar vo lageyd) iso daha ciddi
problemlar yaratdigi qeyd olunur.

TODQIQATIN METODOLOGIYASI

Baki sohari Biilbiila gasabasinda yerlason
Dilavear Memmadzada adina 232 némrali tam
orta maktabin 506 nafarlik kontingentinden
sada tasadiifi se¢cma yolu ila 50 nafar segilib.
Sagirdlar maktabda mévcud biitiin yas qruplarini
ahata edir. Aparilan tadqgiqat kamiyyst xarakterli
olub, se¢ilmis sagirdlarin valideynlari (ham ata,
hom ana) onlarin valideynlik tislubunu miiay-
yanlasdirmak, elace da ¢vladlarinin akademik
gostaricilari barade malumat toplamaq maq-
sadile anket sorgusunu cavablandiriblar.
Tadgigat valideynlik tislublar: ila sagirdlarin

Cadval 1 Valideyn nazarati vo itast

Fikir

akademik gostaricilari arasindaki alagani tasvir
etmakla yanasi, bu dayisenlarin tasirini izah
edir.

Sorguya 38 ana, 12 ata olmagqla 50 valideyn
calb olunub. Sorguda ana va atalarin valideynlik
tslublarini miayyanlasdirmak magsadila
valideyn nazarati, intizam, emosional yaxinliq
va usaga verilan sarbastlik kimi aspektlari shata
edan sual-ctimlalar ila na daracada razilasdiglari
olciiliib. Homin suallarin bir ne¢asi va respon-
dentlarin onlara cavablar1 asagida aks olunub:

1. Valideyn nazarati vo itaat

Nazarat va itaati vacib hesab edan avtoritar
valideynlari miiayyanlasdirmak magsadils sorgu
istirakgilar: “Valideynlar evda onlarin s6ziiniin
ke¢mali oldugu fikri usaqlara asilamalidirlar
va usaqlar 6z valideynlarinin so6ziina, so6zslz,
qulag asmalidirlar” climlasine miinasibatlarini
bildiriblar. Respondentlarin texminan 46%-i
bu fikirls razi, 12%-i neytral, qalan 42%-i isa
narazi movqe niimayis etdirib. Sorguda digar
fikirlordan biri “Usaqlar garak valideynlarina
cavab qaytarmasinlar” olub. Valideynlarin 46%-
i fikirloe razi, 36%-i neytral, 18%-i isa narazidir.

Noahayat, “Oger ovladiniz sizin séziliniiza
amal etmirsa, miitlaq cezalandirilmahdir” fik-
ri il sorgu istirake¢ilarinin 30%-i razilasib,
30%-1 neytral, 40%-i ise narazi movqge niimayis
etdirib (Cadval 1).

Uzun illar 6lkemizds “Usaq boyiiyiin s6ziina
baxmalidir” kimi ananavi sosial normalarin kok
salmasina baxmayarag, sorgunun naticalarindaki
cavablarin farglanmasi, onu demays asas verir
ki, Azarbaycanda valideynlik yanasmasi trans-
formasiya marhalasindadir. Comiyyatds artiq
tok dominant model yoxdur; ananavi avtoritar

Razi Neytral Narazi

Valideynlar evda onlarin soziiniin ke¢gmali oldugu fikrini usaglara

46% 12% 42%

asilamalidirlar v usaglar 6z valideynlarinin soztins, s6zsliz, qulag asmalidirlar.

Usaglar garak valideynlarina cavab gaytarmasinlar.

46% 36% 18%

agar dvladiniz sizin soziiniiza amal etmirss, miitlaq cazalandinimalidir. 30% 30% 40%
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yanasma ila miiasir, usaqyonlii yanasma paralel
sokilde movcuddur.

2. Emosional dastak va yaxinliq

Bu bélmada valideynlarin 6vladlarina
gostardiklari emosional dastak ve yaxinligin
sagirdlarin inkisafinda va ailo miinasibatlarinda
rolunu giymatlandiran naticalar taqdim olunur:

“Ovladimin mani sevmasi onun manim
s6ziima qulaq asmasindan daha énamlidir” fikri
ilo respondentlarin yarisi (50%) razi, 28%-i
neytral, 22%e-i isa narazidir. Buna alava olaragq,
valideynlarin boylk aksariyyati (88%) “Qu-
caqglamaq, 6pmak, sigallamagq valideynls 6vlad
arasinda samimi miinasibat qurmagq ti¢tin oldug-
ca vacibdir” fikri ila razilasib, 6%-i razilasmayib,
6%-1 isa neytral movqgeda olub (Qrafik 1).

9lda edilon naticalar gostarir ki, valideynlarin
coxu usaqlarla miinasibatds emosional yaxinliga
va sevgi ifadalarina Ustiinliik verir. Respon-
dentlarin yarisinin sevginin itastden daha énamli
oldugunu gabul etmasi va boylik aksariyyatinin
fiziki sevgi ifadalarini vacib hesab etmasi usaglar
liclin emosional tahliikasiz miihitin forma-
lasdigini gostarir. Bu clir miihit sagirdlerda
O0zunsainamin artmasina, stress saviyyasinin
azalmasina va 0yranmayas daxili motivasiyanin
giiclonmasina sorait yaradir ki, bu da akademik
nailiyyatlarla slagalandirilir. Bununla bels,
respondentlarin miiayyan hissasinin neytral

m Emosional dastak va yaxinliq

movqe sargilomasi valideynlarin sevgi va nazarat
arasinda balans qurmaqda ¢atinlik ¢cakdiyini
gostarir va bu hal bazi hallarda sagirdlarin aka-
demik davranislarina manfi tesir gostars bilar.

3. Sarbastlik va usagin miistaqilliyi

Bu b6lma valideynlarin évladlarinin 6ziint
ifada etmasi, sahvlarini qabul etmasi vo sarbast
faaliyyet gdstormasi kimi davranis azadliglarina
yanasmalarini giymatlandirir. Sorgu naticalarina
gora, respondentlarin boytik aksariyyati (92%)
usaqlarin 6zlarini olduglari kimi ifads etmakda
sarbast olmasini vacib hesab edir, 4%-i neytral,
4%-i iso narazidir. Oxsar sokilds, 72% valideyn
“Usaglar sadaca usaqdirlar va onlar ¢oxlu sshvlar
eda bilarlar” fikri ile razilasib, 10%-i neytral,
18%-i ise narazi mévge niimayis etdirib. Bununla
yanasl, usaglarin istadiklari vaxt video va cizgi
filmi izloamalarina icaza verilmasi masalasinda
valideynlarin yalmz 22%-i razi, 24%-1i neytral,
54%-i isa narazi olub (Cadval 2).

Naticalar gostarir ki, valideynlarin boytlik
oksariyyati usaqlarin 6ziinii sarbast ifads et-
masini va sahvlarini inkisafin tabii hissasi kimi
gabul edir. Bu clir yanasma sagirdlarda 6ziina-
inamin artmasina, dars prosesinda aktiv istirakin
gliclanmasina va tanqidi diisiinma bacariglarinin
inkisafina sarait yaradir ki, bu da akademik
nailiyyatlarls alagalandirilir. Eyni zamanda
valideynlarin boytik hissasinin usaqlarin media

1 Ovladimin mani sevmasi onun manim soéziima qulaq asmasindan daha

onamlidir.

] Qucaqlamagq, 6pmak, sigallamaq valideynls 6vlad arasinda samimi
miinasibat qurmaq liciin olduqgca vacibdir.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

88%

50%

Razi

28%

22%
6% 6%
[ [—
Neytral Narazi
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Sarbeastlik va usagin mustaqilliyi

Fikir

Razi Neytral Narazi

Usaglar garak dzlarini olduglari kimi ifada etmakda sarbast olsunlar. 92% 4% 4%

Usaqlar sadaca usaqdirlar va onlar ¢oxlu sahvlar eda bilarlar.

2% 10% 18%

Usaqlar istadiklari vaxt baxmagq istadiklari video/cizgi film va s.

baxmaqda sarbast olmalidirlar.

istifadasine mahdudiyyat qoymasi onlarin diq-
gatinin gorunmasina va vaxtin daha semarali
idars olunmasina komoak edir. Belalikla, emo-
sional azadliq ile davranis iizarinds nazaratin
balanslh sakilda birlasdirilmasi sagirdlarin
akademik gostaricilarine miisbat tasir gostaran
asas amillardan biri kimi ¢ixis edir.

Valideynlik iislublar1 va akademik
gostoricilar arasinda slaganin iimumi tahlili.
Umumilikds, 50 valideyndan 22-si (44%)
demokratik, 18- (36%) icaza veran, 8-i (16%)
avtoritar, 2-si (4%) laqeyd tusluba malikdir
(Qrafik 2).

Bu naticalari 95% aminlikls (alfa=0,05) aha-
liye aid etsak, 30,24%-57,75% aras1 valideynin
demokratik tisluba malik oldugunu hesab eda
bilarik. Har iki cins arasinda demokratik va
icaza veran Uslublar populyar cavablar olsa da,

Valideynlik uslublari ve akademik
gostaricilar arasinda slaganin
Umumi tahlili

4%

M icazaveran

m demokratik

avtoritar m lageyd
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22% 24% 54%

bu dayisanlar arasinda korrelyasiya olduqca
zoifdir ($=0,326599). Bu, o demakdir Ki,
tadqigatin naticalari qadinlarda ve kisilarda
ayri-ayriligda hansi valideynlik iislubunun daha
cox miisahide olundugunu sminlikls demaya
imkan vermir. Qadin ve Kkisi respondentlarin
sayca barabar olmamasi tadqiqatin mahdu-
diyyetlarindandir ve cinsle valideynlik iislubu
arasinda Korrelyasiyanin zaif olmasina sabab
olur. Taacclibli deyil ki, tislublar ve akademik
gostaricilar arasindaki alaga aksar adabiyyat-
larda oldugu kimidir. Bels ki, demokratik tisluba
malik valideynlarin 81,81%-nin 6vladlarinin
summativ qiymsatlari an yliksak araliga (81-
100) miivafiq galir ve onlar ev tapsiriglarini
hamisa icra etmaya calisirlar. Qalan 18,19%
isa 6vladlarinin aksar hallarda summativ qiy-
moatlondirmadan 61-80 arasi bal topladiginy,
tapsiriglarini bazan etdiklarini ve ya yalniz
sevdiyi fonlar lizre tapsiriglar: yerina yetir-
diklarini geyd edib. Demokratik iislub vo aka-
demik gostaricilor arasindaki korrelyasiyani
kafi (correl=0,52972) qiymatlondirmak olar.
Hesab etmak olar ki, akademik gdstaricilarin
28,06%-i valideynlik tislublarindan asilidir.
Demokratik tislubdan sonra icaza veran tislub
ugurlu davranis tarzlerindandir. Bu tisluba malik
valideynlari olan sagirdlarin 38,8%-nin sum-
mativ giymatlandirmalardan, asasen, 61-80,
33,3 %-nin 81-100, 16.6%-nin 31-60, comi
5,5%-nin isa an asag1 natics, yani 0-30 arasi
bal topladig1 miiayyan edilib.

Avtoritar islub ti¢lin naticalari o gadar da
tirakacan hesab etmak olmaz. Bels ki, bu tisluba
malik valideynlari olan sagirdlerin 12,5%-i
summativ qiymatlandirmalardan, asasan, 0-30,
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25%-i1 31-60, 37,5%-i 61-80, 25%-i 81-100
arasi bal toplayib. (Qrafik 3.)

Respondentlorin cox kicik qismini (4%)
toskil edan lageyd tisluba malik valideynlarin
hamisi isa dvladlarinin summativ giymatlan-
dirmada 0-30 arasi bal topladigini, 6yrenmakda
¢atinlik ¢cakib, onlarin tanbal oldugunu ya da
darslarina hazir olmadigini qeyd edib.

Olkemizda valideynlarin ke¢mis ananalorden
hala da uzaglasa bilmamasi tiziinden agir tabistli
oldugunu nazara alaraq, aksariyyatinin avtoritar
tisluba malik oldugu iddia edilirdi (Ha:>50%).

Diisliniilonin aksina, naticalar (p=2,72868) isa
alternativ hipotezi destoklomaya imkan vermir.
Taassif ki, sorgu naticesinda iislublar va 6v-
ladlarin atraf alom barads ¢oxlu sual verib-
vermamasi (maragq saviyyasi) arasinda da alaga
tapilmayib (correl=0,117518). Lakin qeyd etmak
lazimdir ki, “Ovladiniz darslari va atraf-alomla
bagh ¢oxlu sual verirmi?” sualina demokratik
va icazaveran lisluba malik valideynlarin boyiik
aksariyyati “bali” cavabini versa da, avtoritar
va lageyd valideynlarin 50%-i “xeyr” ila cavab-
landirib. (Qrafik 4.)

m Valideynlik Uslublarina goérs usaglarin atraf-aloma maraginin faiz gostaricilari

Ovladiniz darslari va ya atraf alamla bagh ¢oxlu suallar verirmi?
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Aparilmis todqgiqatin naticalari gosterir ki,
Azarbaycanda valideynlik yanasmalari enanavi
modellardan miiasir, usaqyonlii modellara dogru
kecid marhalasindadir. Sorguda istirak edan
valideynlarin cavablari asasinda miiayyen edilib
ki, comiyyatda vahid dominant valideynlik
tislubu moévcud deyil; aksina, avtoritar, demok-
ratik va icaza veran yanasmalar paralel sakilda
movcuddur. Bununla bels, alds edilan naticalar
demokratik valideynlik iislubunun daha genis
yaylldigin1 va akademik gostaricilarle daha
giiclii miisbat alagays malik oldugunu gostarir.

Tadqiqgatin naticalari hamginin valideynlarin
boylik aksariyyatinin emosional yaxinliq va
sevgi ifadalarina ylksak dayar verdiyini, eyni
zamanda usaglarin 6ziinii sarbast ifads etmasini
va sahvlarini inkisafin tabii hissasi kimi gabul
etdiyini gosterir. Bu ciir yanasma usaqlarda
O0zunainamin artmasina, stress saviyyasinin
azalmasina ve dyranmaya daxili motivasiyanin
giiclanmasina sarait yaradir ki, bu da akademik
nailiyyatlarle miisbat alagsalandirilir.

Valideynlik tislublari ils akademik gostaricilar
arasinda aparilan analiz naticasinda miiayyan
edilib ki, demokratik iislub sagirdlerin daha
yiksak akademik naticalar gdstermasi ila
alagalidir. Liberal {islub nisbatan orta saviyyali
naticalarls, avtoritar va xtisusils lageyd tislublar
isa daha asag1 akademik gostaricilarle alaqgea-
londirilib. Bu isa beynoalxalq tadgiqatlarin
naticalari ile uygunluq taskil edir.

Tadqiqatin naticalari géstarir ki, emosional
dastak, sarbastlik ve nazaratin balansh sakilda
birlesdirildiyi demokratik valideynlik tislubu
sagirdlerin akademik uguruna miisbat tasir
gostaran asas amillardan biridir. Bu baximdan,
valideynlarin maariflandirilmasi vo miiasir,
balansli valideynlik yanasmalarinin tasviqi tahsil
naticalarinin yaxsilasdirilmasi {li¢iin vacib
istigamat kimi qiymatlandirils bilar.
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10

11

istifada edilmis adabiyyat

Batool, S.S. (2020). Academic achievement: In-
terplay of positive parenting, self esteem, and ac-
ademic procrastination. Australian Journal of Psy-
chology, 72(2), sah. 74

Checa, P, & Abundis-Gutierrez, A. (2018). Parenting
styles, academic achievement and the influence
of culture. Psychology and Psychotherapy: Research
Study, 1(4), sah. 1-3.

Chen, W.W. (2015). The relations between per-
ceived parenting styles and academic achievement
in Hong Kong: The mediating role of students’
goal orientations. Learning and individual differ-
ences, 37,soh. 48-54.

Fuentes, M. C., Garcia-Ros, R., Pérez-Gonzalez, F.,
& Sancerni, D. (2019). Effects of parenting styles
on self-regulated learning and academic stress
in Spanish adolescents. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 16(15),
2778.

Hayek, J. (2022). Effects of health behaviors, social
cognitions, demographics and parenting styles
on academic achievement of Lebanese youth.
97 s.

Inam, A.,, Nomaan, S., & Abiodullah, M. (2016).
Parents’ Parenting Styles and Academic Achieve-
ment of Underachievers and High Achievers at
Middle School Level. Bulletin of Education and
Research, 38(1), sah. 57

Wikimedia Foundation. (2022). Akademik Basar1.
https://trwikipedia.org/wiki/Akademik_ba%C5%

9Far%C4%B1

Yang, J., & Zhao, X. (2020). Parenting styles and
children’s academic performance: Evidence from
middle schools in China. Children and Youth Serv-
ices Review, 113, 105017.

Zahedani, Z.Z., Rezaee, R,, Yazdani, Z., Bagheri, S.,
& Nabeiei, P. (2016). The influence of parenting
style on academic achievement and career path.
Journal of advances in medical education & pro-
fessionalism, 4(3), sah. 130.

Zeltser, F. (2021). A Psychologist Shares the 4
Styles of Parenting—and the Type that Researchers
Say Is the Most Successful. CNBC. 123 s.

Zhang, Y., & Wang, ]. (2020). Parenting styles and
adolescents’ academic achievement: The mediating
role of self-efficacy in China. Frontiers in Psy-
chology, 11, 577.



